
令和６年１０月１２日 

北 斗 の 学 び 舎 

世田谷区立北沢中学校 

 

第１回新入生保護者説明会《資料》 

～北沢中学校の学校生活～ 

１ 一日の学校生活（時程）(令和６年度) 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 第２土曜日 

 ８：３０～ ８：４０ 
朝会 

朝 読 書  

 ８：４０～ ８：５０ 学   活  ８：３０～ ８：４０ 

 ８：５０～ ９：４０ １ 校 時  ８：４０～ ９：３０ 

 ９：５０～１０：４０ ２ 校 時  ９：４０～１０：３０ 

１０：５０～１１：４０ ３ 校 時 １０：４０～１１：３０ 

１１：５０～１２：４０ ４ 校 時 学活・清掃 

１２：４０～１３：３０ 給食・昼休み  

１３：３５～１４：２５ ５ 校 時 

１４：３５～１５：２５ ６ 校 時 学活・清掃 ６ 校 時 

１５：２５～１５：５０ 学活・清掃 専門委員会等 学活・清掃 

放課後 部活動等（最終下校時刻１８：００） 

 

２ 授業時数（令和６年度） 上段は年間の授業時数、（  ）内は週時数を表しています。 
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 ※１…総合的な学習の時間 

 

３ 小学校からの主な変更点 

  ◎学級担任制 → 教科担任制 

  ◎１コマの授業時間４５分 → ５０分 

  ◎授業と授業の間の休み時間は教室移動・次の授業の準備のための時間、１０分間 

   中休みはありません。 

  ◎月・火・木・金曜日は６時間授業、水曜日は５時間授業。 → 週２９時間授業 

  ◎算数 → 数学  ◎図工 → 美術と技術・家庭科  ◎体育 → 保健体育 



４ 年間の主な行事（令和６年度） 

  ４月…入学式、部活動オリエンテーション、区学習習得確認調査、定期健康診断始、身体計測、 

いじめ防止プログラム(１年)、保護者会、全国学力調査（３年）、教育相談週間 

５月…ネットリテラシー醸成講座(１年)、部活動保護者会、救急救命講習(３年)、前期生徒総 

会、進路説明会 

６月…運動会、学校公開期間、開校記念日（６月１６日）、定期考査Ⅰ、校外学習（おおぐま）、

定期健康診断（終）     

  ７月…笑顔と学びの体験プロジェクト（ゴールボール）、SOS の出し方授業（１年）、連合球

技大会（おおぐま）、保護者会、学び舎の日、大掃除、終業式 

 夏季休業中…三者面談、学び舎部活動体験、補習教室、区音楽発表会 

  ９月…始業式、防災（引き取り）訓練、定期考査Ⅱ、区学習習得確認調査(３年)、道徳授業地区        

公開講座、学校協議会、生徒会役員選挙、修学旅行（３年）       

 １０月…連合移動教室（おおぐま）、区陸上競技大会、学校公開期間、眼科講話（１年）、北沢地

区防災訓練（１年）、新入生保護者説明会、後期生徒総会、職場体験（２年）、区学習習

得確認調査(３年)、三者面談（３年）、河口湖移動教室（１年）、 

 １１月…セーフティ教室(薬物乱用防止教室)、進路説明会、定期考査Ⅲ、車いすラグビー観戦、

合同マラソン大会(おおぐま)、英語スピーキングテスト（3 年）、音楽講演、学び舎の日 

 １２月…三者面談、学校保健委員会、大掃除、終業式 

  １月…始業式、職場体験（おおぐま学級） 

  ２月…プラネタリウム教室（１年、おおぐま）、校外学習（２年）、新入生保護者説明会、学び 

     舎の日、歯科講話（１年）、定期考査Ⅳ    

  ３月…学校公開期間、北斗祭(展示・舞台)、保護者会、救急救命講習（２年）、卒業式、大掃除、       

     修了式、離任式 

 

５ 特色ある教育活動 

 学習 

  ◎数学・英語の少人数授業を全学年で実施（都の施策） 

  ◎毎朝１０分間の朝読書 

  ◎国語の朝学習 ２年生 新聞の社説の要約（区の施策）３年生 ２学期から５科目 

  ◎土曜講習会 ３年生希望者 ２学期からオンライン実施（区の施策） 

  ◎国語・数学・英語の定期考査前の放課後補習授業（区の施策） 

  ◎タブレット端末の活用 

  ◎英語検定・数学検定・漢字検定の実施と検定対策講座（学校支援地域本部主催） 

  ◎学習習得確認調査と学習習得確認会議（区の施策） 

 生活 

  ◎部活動  

運動部（総合球技、バドミントン、剣道、卓球、バレーボール、ダンス、サッカー、Well-being） 

  文化部（吹奏楽、美術、表現力向上、美文字、将棋・オセロ） 

  ◎盛んなボランティア活動（生徒会主催、学校支援地域本部主催） 

 行事 

  ◎運動会 

  ◎北斗祭 展示・舞台 

  ◎北斗の学び舎の連携 部活動体験 



 進路（過去 3 年間の合格実績） 

 

進学割合 公立：私立 ４：６ 

都立 青山 普通 私立 青山学院 普通 私立 帝京第三 特進選抜

都立 足立西 普通 私立 S 通信 私立 桐蔭学園 ｱﾄﾞﾊﾞﾝｽ

都立 大森 普通 私立 N 通学 私立 東海大学付属高輪台 普通

都立 大山 普通 私立 桜美林 特進 私立 東海大学付属望星 通信制

都立 荻窪（Ⅰ部） 普通 私立 桜林 総合 私立 東海大学付属甲府 普通

都立 小山台 普通 私立 科学技術学園 特進理数 私立 東海大学付属相模 普通

都立 北園 普通 私立 関東第一 特別進学 私立 東海大学付属望星 通信普通

都立 桐ヶ丘（Ⅲ部） 普通 私立 工学院大学附属 文理 私立 東京 普通

都立 国立 普通 私立 ｸﾗｰｸ記念国際 通信 私立 東京芸能学園 通信制

都立 工芸 工業 私立 クラーク高等学院　 通信制 私立 東京農業大学第一 普通

都立 国際 国際 私立 慶應義塾 普通 私立 東京立正 スタンダード

都立 国際 国際 私立 國學院 普通 私立 東放学園(高等専修） 芸術科

都立 狛江 普通 私立 國學院久我山 普通 私立 日本大学櫻丘 総合進学

都立 駒場 普通／保健体育 私立 國學院大學栃木 文理 私立 新渡戸文化 フードデザイン

都立 鷺宮 普通 私立 国際基督教大学 普通 私立 日本工業大学駒場 理数特進／総進

都立 産業技術高専 ものづくり工学 私立 国士舘 選抜／進学 私立 日本ウェルネス 通信普通

都立 忍岡 普通 私立 駒込 国際教養 私立 日本音楽 舞台芸術

都立 石神井 普通 私立 駒澤大学 私立 日本学園 進学

都立 新宿山吹 普通 私立 駒場学園 国際／進学 私立 日本工業大学駒場 文理未来

都立 新宿 普通 私立 佐野清澄 普通

都立 神代 普通 私立 実践学園 文理進学

都立 杉並 普通 私立 品川学藝 普通eスポ 私立 日本大学第二 普通

都立 杉並総合 総合 私立 芝国際 最難関選抜 私立 日本大学鶴ヶ丘 総合進学

都立 青鳥特別支援 職能開発 私立 下北沢成徳 ＢＲ 私立 日本大学櫻丘 特進／総進

都立 世田谷泉（Ⅰ部） 普通 私立 自由ヶ丘学園 文理 私立 日本大学第二 普通

都立 世田谷総合 普通 私立 修徳 文理進学 私立 日本大学習志野 普通

都立 総合芸術 芸術 私立 常総学院 フロンティア

都立 総合工科 電気・情報 私立 巣鴨 普通

都立 第一商業 ﾋﾞｼﾞﾈｽ 私立 杉並学院 特別進学 私立 日々輝 総合

都立 高島 普通 私立 ルネサンス 通信制 私立 広尾学園小石川 インＳＧ

都立 千歳丘 普通 私立 成蹊 普通 私立 文化学園大学杉並 進学

都立 調布北 普通 私立 星槎国際 普通 私立 法政大学第二 普通

都立 戸山 普通 私立 星槎国際湘南 スポーツ 私立 宝仙学園 保育

都立 豊多摩 普通 私立 正則学園 進学 私立 朋優学院 特進

都立 中野工業 ｷｬﾘｱ技術 私立 専修大学附属 普通 私立 保善 大学進学

都立 農業 家庭 私立 相洋 文理 私立 細田学園 進学Ｇ

都立 晴海総合 総合 私立 大成 特別進学 私立 本庄第一 ＡＩアド

都立 広尾 普通 私立 大智学園 普通 私立 明治学院東村山 普通

都立 深沢 普通 私立 大東学園 普通 私立 明治大学付属八王子 普通

都立 府中西 普通 私立 滝川 進学選抜 私立 目黒学院 スタンダード

都立 松原 普通 私立 玉川学園 普通 私立 目黒日本大学 Ｎ進学

都立 美原 普通 私立 中央学院大学中央 普通 私立 安田学園 特進

都立 向丘 普通 私立 中央大学 普通 私立 立教新座 普通

都立 武蔵丘 普通 私立 中央大学杉並 普通 私立 ルネサンス 通信制

都立 目黒 普通 私立 中央大学附属 普通 私立 早稲田佐賀 普通

都立 芦花 普通 私立 土浦日本大学 総合進学 私立 早稲田摂陵 普通

都立 六本木 普通(Ⅰ部) 私立 帝京 進学 私立 早稲田大学 普通

私立
日本女子体育
大学附属二階堂

ｷｬﾘｱﾃﾞｻﾞｲﾝ

私立
バンタンデザイン
研究所高等部

通信制



６ 入学準備（令和７年度入学生分から価格改定） 

  ◎標準服 体育着・ジャージ ２月末までにお子様と一緒にサイズ合わせをお願いします。 

  小暮洋服店 ０３－３３２１－４９４０ 松原２－２２－１５ （予約なしでも可） 

  チケットキング下北沢店 ０３－３４２４－８９４０ 北沢２－１９－５ （要予約） 

  ◎上履き 令和７年度新１年生は 赤色のライン 

  下北沢一番街商店街ホシ靴店 ０３－３４６８－１３５９ 北沢３－３４－１ 

  ◎通学カバン 

  指定なし 丈夫な肩掛けやリュックタイプ 

  ◎靴 

  運動靴 校庭での体育の授業にも使用します。紐で結ぶスニーカータイプのもの。 

  ◎学用品 

  ノート類は授業が始まってから、教科ごとに指示があります。 

 

７ 入学手続き 

  1 月中旬に区教委から送られてくる就学通知をご覧ください。 

入学予定校連絡票の返送…二次元コードでの回答をお願いします。 

   

８ 第２回新入生保護者説明会について 

  令和７年２月１０日（月）１４：３０～１５：３０ （オンライン配信も予定しています） 

  13：３５～１４：２５授業参観 校舎見学会（希望者） 

北沢中学校へ入学予定の方はご予定ください。 

入学予定でオンライン参加または欠席の方へは２月７日以降に書類をお渡しします。 

給食のアレルギー対応が必要な方には提出書類をお渡しします。 

 

９ 令和７年度入学式（予定） 

  令和７年 4 月８日（火） 午前１０時開式  

9 時から 9 時 20 分までに受付をお願いします。遅刻、欠席の際はお電話をお願いします。 

持ち物 生徒…… かばん、上履き、筆記用具、保健連絡票（第 2 回説明会で配付） 

保護者… 就学通知書、上履き、下履きを入れる袋  

 

１０ その他 

  ・学校の様子はホームページで紹介しています。 

  ・入学式についての情報などもホームページでお知らせします。 

  ・ご不明な点は北沢中学校 副校長まで電話またはメールでお問い合わせください。 

   電話： ０３－３４６８－２５０１ メール： fuk106@setagaya.ed.jp 
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