
一人は皆の為に、皆は一人のために  

 （アレクサンドル・デュマ『ダルタニャン物語』より）  

 

 

 

 

 

「一人は皆の為に 皆は一人のために」 この言葉

はフランスの作家アレクサンドル・デュマの『ダルタ

ニャン物語』（この物語の第１部が「三銃士」です。）

という作品に出てくる言葉で、主人公（ダルタニャン）

と三銃士の４人の友情の誓いといわれている言葉で

す。この言葉は後に、チームプレイを求められるラグ

ビーの精神を表す言葉（モットー）「One for all，All 

for one」として広まり、さらに他のスポーツを始め

様々な場面で使われる言葉となっています。 

間もなく学校では運動会に向けての取り組みが始

まります。団体種目の大縄跳び、綱引き、全員リレー、

それぞれの学年種目や選手種目、どれをとっても一人

一人がルールや方法をしっかりと理解して、気持ちを

１つにして取り組まなければなりません。しかし、一

人一人は体格も違いますし、運動能力にもそれぞれの

持ち味があります。短距離走が得意な人、長距離走が

得意な人、力に自信がある人、大きな声を出せる人、

リズム感のいい人もいるでしょうし、苦手な人もいる

でしょう。ですから得意な人は得意でない人を助けた

り、どうすればうまくいくのかを教えたり一緒に考え

てください。全員が一人のことを思いやり、一人一人

がそれぞれの持ち味を出せるように取り組んでくだ

さい。実行委員が中心となって運動会を作り上げてい

きますが、ぜひ実行委員のためへの協力もお願いしま

す。 

運動会だけに限らず、私たちが生活している学校や 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会では、自分一人だけが良ければいいというわけで

はありません。互いに協力し合い、助け合いながらよ

りよい生き方を目指すことが欠かせません。自分勝手

な行動をせず、相手のことを考えて我慢しなければな

らない場面も沢山あります。集団で生活したり行動す

る場合には、自分勝手に一人の気分で行動すると全員

に迷惑をかけてしまうこともあること、自分のやるべ

きことに責任をもって取り組むこと、そして一人一人

の持ち味がだせるようにみんなで取り組むことが大

切です。 

 今月の全校朝会では、そんな集団に属している皆さ

んの中でこんなものを共有しておいてもらいたいと

考えて話をしました。 

５月の全校朝会で紹介したものを再掲します。AC ジ

ャパンの CM で今から１０年以上前に紹介されたも

のです。 

思いやり算（人を笑顔にする算数） 

＋ たすけあうと大きな力に 

－ ひきうけると喜びが生まれる 

× 声をかけるとひとつになれる 

÷ いたわると笑顔が返ってくる 

2012年AC ｼﾞｬﾊﾟﾝ広告作品より 

 

 

 

 

 

 

令和６年５月15日 第２号 

駒留中だより  
響きの学び舎 

世田谷区立駒留中学校   校長 加瀬 康夫 

世田谷区下馬4-18-1   ℡3424-3070 

 

 人格の完成をめざして（５月） 

人の喜びや悲しみを感じて行動していますか？ 

まごころを込めた親切を心がけています。 

小さなことでも相手の立場に立って行動します。 

友だちが喜んでいると自分までうれしくなります。 

授業や部活動などで、友だちと励まし合っています。 

 



令和６年度 運動会を６月１日（土）に実施する予定です。昨年度同様、保護者・地域・来賓の方々にも観覧していた

だけるようにして実施を進めてまいります。（他校の中学生（私立校を含む）は観覧できません。） 

今後、運動会練習を始めてまいりますが、近年5月下旬の好天時には、とても気温が高くなる場合があるため、熱中症

予防対策にも取り組みながら進めてまいります。 

また、５月２０日以降運動会当日まで、生徒は運動会練習や保健体育の授業で、ほぼ毎日体育着を使用することになっ

ております。体育着の洗濯等、ご家庭にもお手数をお掛けいたしますが、ご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

河口湖移動教室へ５月８日～１０日の2泊3日で行ってまいりました。この移動教室は世田谷区内公立中学校を毎年

順番を入れ替えて日程を設定しているため、今年度は駒留中学校が令和６年度の1番目の日程で実施しました。３日間の

行動の様子は学校ＨＰで紹介させていただいています。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校で検定（英検・漢検）が受けられます。 

英検（実用英語技能検定）・漢検（日本漢字能力

検定）を受けることができます。平日（金曜日）

の放課後に実施するため、再登校したり、休日

に外部の検定会場へ出かけたりする必要もあり

ません。 

申込も校内で行う（申し込み日は１日限定です                     

すが）ため、受検者にとっては時間や手間も最

小限で済み、とてもよい環境と機会が設けられ

ているといえます。部活動との両立も可能とな

ります。 

準備や当日の運営、関係の通知や勉強に役立つ

資料作成・配布を本校の学校支援コーディネー

ターの富岡富美子さん、真仁田理恵さん、三浦

智美さんが中心になり行ってくださっていま

す。検定当日には、監督者として本校保護者や

地域の有志による学校サポーターの方々が加わ

り、検定実施を支えてくれています。第１回の

英語検定はすでに申し込み済みで７６名の申し

込みがありました。 

※詳細は、学校HP（英検・漢検）でご確認ください 

運動会に向けての取り組みを始めていきます。 

河口湖移動教室（第１学年）（５月８日～５月１０日：2 泊 3 日）を行いました。 

写真は昨年

度のもので

す。 


