
 

1年 脊柱検査のお知らせ 

＜日時＞ 令和８年１１月６日（金） １４：００～ （１クラス２５分程度） 

＜校医＞ 世田谷区委託医療機関 

＜会場＞ 格技室  

＜対象＞ １年生（ただし、すでに医療機関等に受診している生徒は対象から外すことができる） 

＜服装＞ 半袖体育着、ハーフパンツ（体育着ジャージ登校） 

＜検診内容＞ 検査は、赤外線３Dセンサで背部を撮影し背骨の湾曲を判断します。レントゲン等

によるものではないので、放射線被ばくはありません。 

＜順序＞ １３時５５分に、１Aは格技室前に男女別番号順に整列完了。 

クラス順 １A男→女 １B女→男 １C男→女 １５：15頃 

終了予定 開始時間の目安 １４：００ １４：２5～ １４：50～ 

 ＜注意事項＞ 

 １．半袖体育着とハーフパンツを着てきてください。 

 ２．男女別・出席番号順に並び、格技室前で静かに待機しましょう。 

３．他の児童生徒からは見えないカーテン等で仕切られた場所に一人ずつ入室し、プライバシ

ーに配慮して検査を行います。 

４．入室したら、上半身は体育着を脱ぎ裸（下着はとります）になりますが、撮影には影響の

ない体の前側を覆うための前掛けを用意しますので、希望する場合はご利用いただけます。 

５．下イラストの様に、専用の機器にもたれかかり、背面の首から仙骨のある部分までを撮影

しますので、体育着のハーフパンツを仙骨が見える位置まで下げてください。 

６．検査は、必ず女性のスタッフが対応します。 

７．髪の長い児童生徒は、髪を首・背中に垂らさないようお団子結びなどにして、上にあげて

ください。 

８．検査時間は、通常、概ね一人 1分程度です。 

９．検査が終了したら速やかに教室に戻りましょう。 
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