
道

徳

資

料

サ

ン

プ

ル

（

中

学

校

）

自

分

ら

し

さ

社

会

の

時

間

が

終

わ

り

、

佳

苗

は

本

田

先

生

を

廊

下

で

呼

び

止

め

た

。

「

先

生

、

今

日

の

地

理

の

授

業

、

お

も

し

ろ

か

っ

た

で

す

。
」

「

世

界

の

民

族

衣

装

は

お

も

し

ろ

い

ね

。

韓

国

の

チ

マ

チ

ョ

ゴ

リ

や

イ

ン

ド

の

サ

リ

ー

、

日

本

の

着

物

、

そ

れ

ぞ

れ

の

よ

さ

が

あ

る

よ

ね

。

男

性

が

ス

カ

ー

ト

を

は

い

て

バ

グ

パ

イ

プ

を

吹

い

て

い

る

ス

コ

ッ

ト

ラ

ン

ド

の

写

真

は

ど

う

思

っ

た

か

な

。
」

「

私

、

ク

ラ

ス

の

何

人

か

が

笑

っ

た

と

き

、

先

生

が

そ

の

人

た

ち

に

『

何

が

お

か

し

い

。
』

っ

て

注

意

し

て

く

れ

て

、

う

れ

し

か

っ

た

ん

で

す

。
」

佳

苗

は

続

け

て

言

っ

た

。

「

私

思

っ

た

ん

で

す

け

ど

、

ラ

ン

ド

セ

ル

の

コ

マ

ー

シ

ャ

ル

を

見

る

と

、

男

の

子

は

黒

や

青

、

女

の

子

は

赤

や

ピ

ン

ク

を

も

っ

て

い

ま

す

よ

ね

。

そ

う

い

え

ば

、

い

と

こ

に

赤

ち

ゃ

ん

が

生

ま

れ

た

の

で

、

ベ

ビ

ー

服

売

り

場

に

行

っ

た

ん

で

す

け

ど

、

男

の

子

と

女

の

子

で

は

売

り

場

が

ち

が

っ

て

い

ま

し

た

。
」

「

そ

う

だ

ね

、

生

ま

れ

た

と

き

か

ら

、

服

装

や

身

に

付

け

る

物

な

ど

、

男

の

子

ら

し

い

と

か

女

の

子

ら

し

い

と

い

う

ふ

う

に

分

か

れ

て

い

る

ね

。
」

「

で

も

先

生

、

私

は

小

さ

い

と

き

に

、

お

兄

ち

ゃ

ん

の

着

て

い

た

青

い

ジ

ャ

ン

パ

ー

や

黒

い

ズ

ボ

ン

が

着

た

く

て

仕

方

が

な

か

っ

た

っ

て

お

母

さ

ん

が

言

っ

て

い

ま

し

た

。

小

学

校

に

入

学

す

る

と

き

も

、

青

い

ラ

ン

ド

セ

ル

が

欲

し

く

て

泣

い

て

い

ま

し

た

。

男

の

子

の

漫

画

ば

か

り

見

て

い

た

ら

、

男

子

か

ら

変

な

目

で

見

ら

れ

た

こ

と

も

あ

り

ま

す

。

今

だ

っ

て

、

本

当

は

ス

カ

ー

ト

じ

ゃ

な

く

て

ズ

ボ

ン

を

は

き

た

い

と

思

っ

て

い

る

ん

で

す

。

ス

カ

ー

ト

は

動

き

づ

ら

く

て

。
」

佳

苗

は

少

し

不

満

げ

に

話

し

た

。

す

る

と

、

本

田

先

生

は

、

「

佳

苗

さ

ん

だ

け

で

な

く

、

そ

う

い

う

人

は

他

に

も

い

る

と

思

う

よ

。

大

人

だ

っ

て

、

男

性

は

ネ

ク

タ

イ

を

し

め

る

だ

ろ

う

。

就

職

の

面

接

に

男

性

が

ネ

ク

タ

イ

を

し

め

な

い

で

行

っ

た

ら

、

面

接

官

は

ど

う

思

う

か

な

。

多

く

の

人

が

だ

ん

だ

ん

と

、

い

わ

ゆ

る

男

性

ら

し

く

、

ま

た

は

女

性

ら

し

く

な

っ

て

い

く

よ

う

に

社

会

そ

の

も

の

が

な

っ

て

い

る

と

言

え

る

か

も

し

れ

な

い

ね

。
」



「

そ

れ

は

何

と

な

く

分

か

る

ん

で

す

け

ど

…

ス

カ

ー

ト

は

き

た

く

な

い

な

ぁ

。
」

佳

苗

が

ぼ

そ

っ

と

言

っ

た

。

す

る

と

、

本

田

先

生

は

、

真

剣

な

顔

つ

き

に

な

っ

て

、

「

佳

苗

さ

ん

、

性

同

一

性

障

害

っ

て

、

聞

い

た

こ

と

が

あ

る

だ

ろ

う

。

体

の

性

と

心

の

性

が

一

致

し

な

い

人

が

い

る

ん

だ

。

そ

の

人

た

ち

は

、

動

き

づ

ら

い

と

か

、

色

や

服

装

の

好

み

な

ど

で

は

な

く

、

体

は

男

性

だ

け

ど

心

は

女

性

、

体

は

女

性

だ

け

ど

心

は

男

性

な

ん

だ

よ

。

性

同

一

性

障

害

の

あ

る

人

た

ち

に

と

っ

て

、

佳

苗

さ

ん

よ

り

も

も

っ

と

く

ら

し

に

く

い

こ

と

が

あ

る

ん

じ

ゃ

な

い

か

な

。
大

切

な

こ

と

は

、
自

分

ら

し

さ

な

の

か

も

し

れ

な

い

ね

。
」

佳

苗

は

し

ば

ら

く

考

え

て

か

ら

、

本

田

先

生

に

言

っ

た

。

「

分

か

り

ま

し

た

、

先

生

。

考

え

て

み

ま

す

。

次

の

授

業

が

始

ま

る

の

で

、

明

日

ま

た

話

を

聞

い

て

く

だ

さ

い

ね

。
」

自

分

ら

し

さ

１

男

性

と

女

性

の

服

装

に

つ

い

て

考

え

ま

し

ょ

う

。

２

本

田

先

生

が

「

笑

う

と

こ

ろ

じ

ゃ

な

い

。
」

と

注

意

し

た

と

き

、

佳

苗

さ

ん

は

ど

う

し

て

う

れ

し

か

っ

た

の

で

し

ょ

う

。

３

い

わ

ゆ

る

男

の

子

ら

し

い

、

女

の

子

ら

し

い

も

の

に

は

ど

ん

な

も

の

が

あ

り

ま

す

か

。

ま

た

、

こ

の

よ

う

な

今

の

社

会

を

あ

な

た

は

ど

う

思

い

ま

す

か

。

４

性

同

一

性

障

害

の

あ

る

人

の

く

ら

し

に

く

さ

に

つ

い

て

、

佳

苗

さ

ん

は

ど

ん

な

こ

と

を

考

え

た

と

思

い

ま

す

か

。

５

考

え

た

こ

と

を

も

と

に

し

て

、

佳

苗

さ

ん

は

ど

ん

な

社

会

に

し

て

い

き

た

い

と

思

っ

た

で

し

ょ

う

か

。
」



道徳学習指導案 例

１ 対象学年 中学校第１・２学年

２ 授業者 学級担任、養護教諭、人権教育担当教員、スクールカウンセラーなど

３ 資料 自分らしさ

４ 主題 ４ー（３）差別や偏見のない社会

５ 本時のねらい
性同一性障害のある人の悩みや苦しみについて考えることをとおして、差別や偏見

をなくし、自分らしく生きていける社会を実現しようとする心情を養う。

学習活動 予想される児童の反応 指導上の留意点

１ 男性と女性の服装につい ・男性はネクタイにズボ ・数名の生徒の意見を聞
導 て考えましょう。 ン、女性はスカートという く。
入 イメージがある。

・最近は男女の差がなくな
っているのではないか。

○資料の判読を聞く。 ○教員が判読する。

２ 本田先生が「笑うところ ・自分がズボンをはきたい ・性や文化などについて
じゃない。」と注意したとき、と思っているから。 興味本位で笑った生徒を
佳苗さんはどうしてうれしか ・興味本位でふざけてはい 本田先生が厳しく指導し
ったのでしょう。 けないから。 たことに気付かせたい。

３ いわゆる男の子らしいも ・ひな人形と五月人形 ・教員が善悪の価値観を
の、女の子らしいものにはど ・おもちゃ 示さないようにする。

展 んなものがありますか。また、・当たり前だと思ってい
開 このような今の社会をあなた る。

はどう思いますか。 ・よいものはよい。

４ 性同一性障害のある人の ・使いにくい施設がある。 ・性同一性障害のある人
暮らしにくさについて、佳苗 ・差別や偏見がある。 の立場に立って考えさせ
さんはどんなことを考えたと ・暮らしにくいことそのも る。
思いますか。 のがストレスだと思う。

５ 考えたことをもとにし ・相手の思いを理解し、お ・自分らしく生きていけ
て、佳苗さんはどんな社会に 互いに思いやる社会 る社会の実現には、差別
していきたいと思ったでしょ ・自分らしく生きていける や偏見をなくすことが大
うか。 社会 切であることにふれる。

終 ○教師の説話を聞く。 ・障害のある人の悩みや苦 ・新聞記事や内閣府のデ
末 しみは、趣味やわがままで ータを使うなどの工夫す

はないんだな。 る。

５ 評価
性同一性障害についての差別や偏見をなくし、誰もが自分らしく生きていける社会

を実現しようとする心情を養うことができたか。

６ 参考資料 ・ＤＶＤ「セクシャル・マイノリティ理解のために
～子どもたちの学校生活とこころを守る～

”共生社会をつくる”セクシャルマイノリティ支援全国ネットワーク
・人権教育プログラム 東京都教育委員会 など
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