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１研究主題

「心と体の調和のとれた生徒の育成」
ｌ
〃

２主題設定の理由

平成２４．２５年度は、おもに学力の向上をめざした研究を進め、一定の成果をあげることができ
た。生徒の現状から、道徳教育と道徳の時間の充実に重点的に取り組み、生徒の心をきちんとはぐく
みながら健全育成を進めることが急務である。一方で、いわゆる道徳の教科化への準備も併せて学校
全体で進める必要があるため主題を設定した。
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３研究の構想

□－
駒沢中学校で
の取り組み

-□_
道徳的価値を
理解する

=□－
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４年間計画

￣

■

１

道徳教育により生徒の心を育み、健全育成を図る

自己の生き方に夢や希望をもたせる道徳的価値の発展

日時 研修内容および簿師 担当

５月～７月

(１学期）

人物を取り入れた授業研究

第１学年：保体（男）技術

第２学年：数学技術

第３学年：家庭国語社会技術音楽

各教科

9/1０（水）

１５:００～１６:００

道徳教育

講師東京都中学校道徳教育研究会

調査部長加藤敏久

道徳教育推進ﾘｰﾀﾞｰ

９月～１２月

(２学期）

人物を取り入れた授業研究

第１学年：保体（女）国語理科家庭

第２学年：国語社会理科音楽英語家庭．

第３学年：美術数学英語

各教科

10/2２（水）

１３:３０～１５:2０

道徳授業地区公開講座

公開授業および意見交換会
道徳教育推進ﾘｰﾀﾞｰ

すべての教科、学年で学習内容に関連する人物を取り上げた授業を行う

真理を教えるとともに、強い意志や真理の追究などの道徳的な価値観につい
て指導する



５研究の内容

（１）道徳教育の充実について

学校の教育活動全体で行う道徳教育について、各教科との関連を図って授業研究を進める。

①学問は先人の汗と努力によって見出され、整理されたものであることから、すぺての教科で学習

内容に関連する人物を取り上げて、その人物を通して学習内容の真理を教えるとともに、１－（２）

強い意志や３－（３）真理の追究などの道徳的な価値観についても指導するテーマ学習を各クラス

で年に－度行う｡（別紙１）

②道徳の時間では、資料を通して深く考え、自他の意見を知ることで、「道徳的価値およびそれに基

づいた人間としての生き方」についての自覚を深め、道徳的実践力を育成する。したがって、深く

考えさせるための発問や展開などの授業の工夫が、道徳の時間の目標を達成するためにはたいへん

重要である。どのような発問ならば深く考えさせることができるのか。限られた時間の中でどのよ

うな展開ならば、より効果的に考える活動に集中できるのか。深く考えることで人間理解や他者理

解を深め､道徳的価値を自分なりに発展させ、自己の生き方に夢や希望をもたせたいと考えている．

６今年度の取り組み

（１）全体計画

各学年の生徒の実態に応じて、内容項目を精査し、特に重点として置きたい項目を学年の目標と

した。年間指導計画の３５時間の中に重点的に取り入れた。

＠

２

１月～３月

(３学期）

人物を取り入れた授業研究

第１学年：数学英語社会音楽美術

第２学年：保体（女）美術保体（男）

第３学年：理科保体（男）保体（女）

2/９（月）

１３:30～１６:００

道徳センタ－校公開授業・協織会

講師世田谷区立深沢中学校

校長池田富太郎先生

道徳教育推進ﾘｰﾀﾞｰ

第１学年の重点項目． 第２学年の重点項目 第３学年の重点項目

1-(2)強い意志１－(3)責任感 1-(3)責任感 1-(4)理想の実現、１－(5)個性の

伸長

2-(2)思いやり ２－(2)思いやり 2-(2)思いやり、２－(3)友情、

２－(6)感鮒

3-(1)生命尊重、３－(3)心の弱さ

の克服

3-(2)畏敬の念、３－(3)人間とし

てのよさ

３－(2)畏敬の念、３－(3)生きる害

ぴ

4-(2)公徳心、４－(3)正義感、

4-(6)家族愛

４－(3)正義感、４－(5)勤労観、

４－(6)家族愛

４－(1)遵法、４－(3)正義感、

4-(6)家族愛



（２）年間指導計画

道徳の副教材の年間指導計画に「心のノート」と「わたしたちの道徳」の計画を組み入れて、系

統的な指導を図る゜別紙２

学校の道徳教育の重点を教職員一人ひとりがさまざまな役割や場面で指導する。

（３）学級における指導

発問を精選し、生徒からの発言が幅広いものとなるように、中心発問を考える。 勺

道徳の時間の進め方 ■

○道徳的価値の大切さの理解

○人間の本質の理解○他者についての理解＝＞道徳的価値を理解する

－>(扉=牽~］自分とのかかわりで道徳的価値をとらえる

ロ道徳的価値を自分なりに発展させていくこ

とへの思いやりや課題を培う
自己や社会の未来への夢や希望

７成果と課題

（１）成果

道徳教育を取り入れた授業の実践報告（本校のホームページより抜粋）

第２学年（数学）

道徳的価値１－（２）強い意志、１－（４）理想の実現、３－（３）弱さの克服

ドイツの数学者ヨハン・フリードリヒ・ガウスを取り上げ、子どもの頃のエピソードや功績を紹介し、

ガウスの消去法から連立方程式の加減法へつなげた。

生徒たちはガウスを通じて、真理や真実・理想を求め、自分の人生を切り拓くことを学び、より深く連

立方程式を学ぶことができた。

【できごと】2014-06-1217:ｌＯｕｐ！

■

３



第３学年（家庭科）

道徳的価値１－（２）強い意志、１－（４）理想の実現、３－（３）弱さの克服

コシノ３姉妹を取り上げその名言や功績､デザインなどを紹介し､作成中のＴシャツづくりへつなげた。

生徒たちはコシノ３姉妹を通じて、理想を求め、自分の人生を切り拓くことを学び、Ｔシャツづくりに

より意欲が高まった。

【できごと】2014-06-1410:２３ｕｐ！

ｒ
）

￣

第３学年（社会）

道徳的価値１－（２）強い意志、１－（４）理想の実現、３－（１）生命尊重、３－（３）弱さの克

服、４－（１ｏ）世界の中の日本人

杉原千畝を取り上げ「ファシズム（軍国主義）に抵抗した人々」という内容を学習した。

女優オードリー・ヘップパーンの１１歳の頃の体験と日本のシンドラーといわれる杉原千畝のビザ発給

の話から、当時の世界事情などを理解し、今日の授業の内容を深めることができた。生徒たちはヘップ

パーンや杉原さんを通じて、真理や真実・理想を求め、自分の人生を切り拓くことをしっかりと学ぶこ

とができた。

【できごと】2014-07-1111:３１ｕｐ！

第３学年（美術）

‐

←

道徳的価値１－（２）強い意志、１－（４）理想の実現、３－（１）生命尊重

アンデイ・ウオーホルが７０年代に発表した作品を例にあげ、生徒の意欲を高め、さらに、資料集も活

用し、色の明暗を理解し、立体感を表現していました。２学期の作品が楽しみです。

【できごと】2014-07-1421:３０up1

４



●

第１学年（美術）

道徳的価値１－（２）強い意志、１－（４）理想の実現、３－（３）弱さの克服、４－（９）伝統文

化を守る

できあがりのイメージを膨らませるために「葛飾北斎」について学習してから作業を行い、授業の内容

を深めた。できあがりのイメージを大切にしながら作業を進めていた。

【できごと】2015-01-2614:４６ｕｐ！

人物を取り上げた授業に付いての生徒アンケート結果

質問１人物の業繊や努力したことにういて、わかりましたか。

回とてもそう思う

ロそう思う

画少し思う

■思わない

48％

44％

質問２人物の学習をしたことによって、学習内容が深まりましたか。

屯

７



（２）課題．

道徳教育の充実

「特別の教科道徳」

中央教育審議会答申に示された目標例の理解と具体的取組のイメージ化を図る

さまざまな道徳的価値を自分との関わりも含めて理解し､それに基づいて内省し､多角的に考え、

判断する能力、道徳的心情、道徳的行為を行う意欲や態度を育てること（答申P8）
●

①読み物資料のよさ

認議しつつも、その時間の具体的なねらいを意繩した多様な教材活用を行う。

②評価について

その指導によって、一人ひとりの生徒がどのようにその時間のねらいに迫れたかを把握するこ

とから、学習指導過程や指導方法の改善に役立つ多面的な評価を心がける。

③２１世紀型能力

思考力を中核とし、それを支える基礎力（言語スキル、数量スキル、情報スキル）

その先にある実践力へとつなげる能力を身に付ける。

別紙１

｢人物を取り入れた授業」

￣

８

実施

月
学年 教科 人物 道徳的な価砿邇

５月

3年

2年

２年

３年

家庭

数学

技術

国語

コシノ三姉妹

ガウス

丹下健三

キング牧師

ファッションデザイナー､コシノ三姉妹を通してのＴシャツの製作に興味関心

をもたせる。

数学者ガウスを取り上げ、真理の追求について学習する

設計に至るまでのコンセプトについて学ぶ

キング牧師を取り上げ、強い意志・人種差別について学習まる

６月

１年

１年

３年

３年

保体

(男）

技術

社会

技術

佐々木吉蔵

飯田亮

杉原千畝

中村修司

スターター佐々木吉蔵さんを取り上げ真理の追究について学習する

人的警ｉｉｉから現代のコンピューター社会に適応できる機械HP傭の発展につい

て学ぶ

政府の命令を無視して人道的立場からユダヤ人を救出した外交官について学

習する

青色ＬＥＤ発明者

７月 ３年 音楽 スメタナ スメタナの生涯を取り上げ、「償念を貫くこと」について学ぶ

９月

１年

2年

2年

2年

保体

(女）

国鰭

社会

理科

嘉納治五郎

星野道夫

杉田玄白

ダーウィン

嘉納治五郎について触れ、無Rl生活の向上について学習する

星野道夫のアラスカへの強い意志を感じ取る

｢解体新番」翻訳における真実の追求について学習する

ダーウィンの進化脇と半生を紹介一



別紙２

第１学年道徳の時間年間指導計画

」

９

｜’ 1年 国語 金田一京肋 |謂慧曾国一京駒の蕊繊…､樺太ｱｲﾆ
暗採築の成功の傭熟を表現に即

学校の教育目
楓

自ら考え行動する.人11M性豊かな生徒の育成

学年の画点項
目

1の柱

２の柱

３の柱

４の柱

1弐2）最後までやり抜く心､1-(3)自分の官助に対する責任感

2-(2)他の人への思いやり

3-(1)生命を大切にする心､3-(3)自分の開さを見つめ乗りこえようとする心

4-(2)公衆逝徳を大切にする心､4-(3)豊別やいじめをしない心､4-(6)家族を愛する心

２年 ､音楽 ベートーヴェン ペートーヴニンの音楽を通じた「人類愛」について学ぶ

２年 英昭
マハトマ・ガン

ジー
マハトマ・ガンジーについて学ぶ

１１

月
３年 美術

アンディ・ウォ

－ホル
作家アンディ・ウオーホルの色面の分け方について学ぶ

１２

月

１年

１年

２年

３年

３年

理科

家庭

家庭

数学

英語

ニュートン

香川綾

柿沢安耶

ピタゴラス

マザーテレサ

ニュートンが万有引力を発見したこと

国民の健康を考え、叶遼カップや計迅スプーンを考案した香川綾について学
ぶ

野菜を取り入れたスイーツを考案したパテイシエ柿沢安耶について学ぶ。

数学者ピタゴラスを取り上げ、真理の追求について学習する

マザーテレサを取り上げ、人類愛について学習する

１月

１年

１年

２年

３年

数学

英語

保体

(女）

理科

オイラー

ライト兄弟

クルム伊連公子

ガリレオ

数学者オイラーを取り上げ、幾何学の起源について学習する

ライト兄弟を取り上げ、あきらめない心につし､て考えを深める

｢真理の追究」について学ぶ

ガリレオ衛星の発見とともに、ガリレオの半生にふれる

２月

１年

1年

社会

音楽

北条時宗

八楢検校

元冠後の敵兵への対応を知り、博愛について学習する

盲目でありながら、拳を極めた八樋検校の「強い意志」について学ぶ

３月

１年

2年

2年

３年

３年

美術

美術

保体

(男）

保体

(男）

保体

(女）

葛飾北斎、歌川

広重

北村昭斎

嘉納治五郎

川相昌弘

岡田武史

作家葛飾北斎、歌川広箆の作品からは木版画の技法について学ぶ

人間国宝、北村昭斎の作品に対する考え方、思いを学ぶ

嘉納治五郎について触れ、築団生活の向上について学習する

プロ野球のﾉIl相昌弘週手を取り上げ強い意志について学ぶ

サッカー元日本代表監督の岡田武史を取り上げ賊実さを学ぶ
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１

よりよ

い自
己の

追求

美しく自
分を染め
あげて下
さい

理想を求め､菰極的に力強く人間
らしい賊実な生き方を求めようとす
る道徳的心情を育む。

あたらしい色に､美しく染めあ
げるために､生きていくうえで
大切にしたいと思っている心
は何ですか。

P2-3

２
優しI,、
心

2-(2)
おばあち

ゃんの指
定席

人は互いに支え合って生きている
ことに気づき､思いやりの心をもっ
て人と接しようとする道徳的心情を
育む。

おばあさんとの約束があるの
に､ゆう子が男の人に席をゆ
ずろうと思ったのはなぜだろ
つ。

P54-5

９

Ｐ2０

Ｐ1３２１

３３

３

いまを
生きる

大切さ
3-(1)

自分の番
いのちの
バトン

脈々とつながる命の尊さに思いを
馳せ、自他の命をかけがえのない
ものとしてとらえる道徳的心傭を畳
かにする。

｢自分の番を生きている｣とい
うことを､あなたはどのように
感じ考えますか。

P98-1

o1

P102-

107

Ｐ2２－２

４．３１

Ｐ142.1

４３
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ｊ
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⑪
ｎ
Ｍ
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死
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４

家族
のきず
な

4-(6)

三六五×

十四回分
のありがと
う

家族の深い愛憤に守られて今日が
あることに気づき､感酎の心で家族
の愛に応えようとする道徳的心情を
育む。

「私はこんなに幸せになれま
した｣という言葉にはどんな思
いが込められていたのだろう
か。

Pl8ト

185

Ｐ15801

5９

霞
霞

５

６

日々

の心

構え

自分
をきた
える

1-(1)

１－(5)

出船の位
ぼに

ぼくの性
格をつくっ
た友人

望ましい生活習慣を身に付けてお
くことの大切さを自覚し､自らを棒
し､生活を正そうとする道徳的実賎
意欲を培う。

自己受容、自己理解を深めつつ自
H1蝿I情を高め、自身のよさをいっそ
う伸ばしていこうとする道徳的綴度
を育成する。

筆者の｢出船の位殴に｣という
曾薬にどのような日常の`[j構
えが込められてし､るだろうか。

筆者がより広い世界に旅立つ

決意ができたのはどうしてだ
ろう。

PIいI

５

P38-4

３

Ｐ120.1

２１

Ｐ３

Ｐ128,1
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灘

７

８

９

１
０

善意
や支
えへ

の感
SII

自主
的な
判断

目標
に向
かう意
志

正しい

鑑

2-(6)

1-(3)

1-(2)

2-(4)

人のプリみ
て

アキラの

遡択

目標は小
刻みに
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感謝の心は他者の厚情にふれたと
きの自然な感情であることに気づ
き､その気持ちを素直に表そうとす
る道徳的態度を育成する。

他者に迎合せず自主的に考え､判
断することを重んじ､その結果に資
任をもつための道徳的判断力を商
める。

大きな目標も一歩一歩軒実に1】iみ
上げる努力で達成できるのだという
ことを自覚し､逮成への道徳的実
賎意欲を培う。②

異性を興味本位の関心や単なるあ
こがれとしてではなく､人間として相
手の人格を尊ぼうとする道徳的心
傭を育てる。

｢ありがとう｣という言葉には、
どんな力があるとあなたは恩
いますか。

アキラが､ｲ覗膠も自分で判断
して実行するリョウタにもやも
やした気持ちになったのはど

うしてだろう。

くじけそうなとき､「私｣を支え
たものは何だったのだろう。

これからの二人のつき合いに
は､どんなことが大切だろう。
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だｵLもがもっている人間らしいよさ
を鴎め､弱さに負けず、自分に恥じ
ない生き方を見いだそうとする道徳
的心情を育む。

集団の一員としての役卿1と責任を
自覚し､協力し合って蕊団生活の
向上に努める道徳的態度を育成す
る。

ロピンから届いた手紙を醜み
終えたフランクはどうして涙が
こぼれたのだろう。

みんなで委員会活動を進め
るために､琿恵l±どんなこと
が大切だと気づいたのだろ

つ。
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社会の一員として公共の鯛におけ
る態度を考え､気持ちよ',､*+今を
実現しようとする道徳的実践意欲を
培う。

｢あなたの気持ちのことを言っ
ている｣という島の言いたかつ
たことは何だろう。
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