
授業No.３２ 東北地方の生活の舞台 

今日のめあて 

   東北地方の人々の生活するようすを様々な角度から調べていく  

 地域 太平洋側３県 岩手    ・ 宮城   ・ 福島     

   日本海側２県 秋田    ・ 山形      最北の県 青森     

STEP１ 東北地方の自然の様子を調べる 教科書Ｐ２４０～２４１ 地図帳 東北地方 

  南北に連なる３列の山脈 東から  北上 高地  奥羽 山脈  出羽 山地 

  次の山を地図帳で確認 青森 岩木山  八甲田山  福島 磐梯山  吾妻山  

山形 鳥海山  蔵王  月山  岩手 岩手山  早
はや

池
ち

峰
ね

山  秋田 八幡平  

４つの半島 マグロの町大間のある 下北 半島と冬景色で有名な 津軽  半島 

太平洋に突き出る 牡鹿  半島と日本海に突き出る 男鹿  半島 

太平洋側の 三陸 海岸は リアス 海岸地形。しかし 津波 の時は被害大きい 

気候は、 奥羽 山脈を境に季節風と 対馬 海流の影響で冬雪の多い日本海 側気候。 

冬雪が少なく夏は寒 流の親潮（ 千島海流）の影響でやませ が吹く太平洋 側気候。         

STEP２ 産業の様子を調べよう  教科書Ｐ2４２～2４３ ネット 

  農業 日本の 穀倉 地帯（平野→秋田・庄内・仙台）大都市への米の供給地。 

   銘柄米 秋田県 あきたこまち  青森県 まっしぐら  山形県 はえぬき  

       岩手県・宮城県 ひとめぼれ  福島県 こしひかり   

   果物栽培 津軽平野  りんご     山形盆地   さくらんぼ・洋なし  

        福島盆地  もも         

  漁業  三陸沖は 日本 海流と  千島 海流がぶつかる 潮目 で好漁場 

   主な漁港   八戸    気仙沼    

ＳＴＥＰ３ 東北の郷土の産業と民俗行事 アクティブ地理１９４－１９５ 教科書２４４～２４５ 

  東北４大祭り 青森 ねぶたまつり  仙台 七夕まつり  秋田 竿燈まつり   

         山形 花笠まつり    

  伝統産業(伝統的工芸品) 青森県 津軽塗り  福島県  会津塗り   

山形県 天童将棋駒  岩手県 南部鉄器 

民話  カッパ 座敷わらし  遠野 市  男鹿半島  なまはげ      

文学  銀河鉄道の夜 などの作者  宮沢賢治    


