
令和２年１０月２３日配布 

体育行事委員会                             

運動会の注意事項 

（生徒配布用） 

 

１ 登校時刻（実施の場合） 

  係 生 徒・・・係の先生の指示による。 

  一般生徒・・・８時００分 開放門から登校し、教室からイスを持ち校庭の生徒席に置く。 

生徒席で待機。 

               健康観察カードを忘れた生徒はプール下で検温。 

        水筒・タオル等の入ったリュック・バックはイスに置く。 

 

８時１５分 生徒席で出席確認、朝学活を行う。健康チェック。 

担任の先生と体育委員で選手の確認をした後、棄権者がいた場合 

体育委員が「棄権届」を本部（長尾先生）へ提出する。 

体育委員からハチマキを受け取る。 

ハチマキを頭に結び、服装を整える。 

          

８時３５分 朝礼台前に整列 

 

２ 中止の場合の連絡方法 

 ・中止の場合は、当日午前７時００分に決定し、緊急メールを配信し、ホームページにアップする。 

  学校に電話での問い合わせはしないこと。 

  

３ 服 装 

 ・学校指定の体育着上下（半そで・ハーフパンツ）ジャージを着用する。 

シャツは必ずハーフパンツの中に入れる。ジャージを着用する際は、ファスナーをしっかり締める。 

 ・開閉会式・ラジオ体操・手洗いダンスの際は、ジャージの着用を可とする。 

・その他の競技・演技に参加する際は、ジャージを脱いで参加し、ジャージは自席に置いておく。 

 ・ハチマキはきちんと見えるように巻く。（髪の毛で一部しか見えないことのないように） 

 ・マスクは競技・演技中以外は必ず着用すること。 

招集場所でも着用し、自分の出場する一つ前のレースの時に外してポケットにしまう。 

・顔や腕、身体にペインティングは禁止する。ミサンガ等も着用してはならない。 

 ・女子で髪の長い人はきちんと束ねること。 

 ・見学者も体育着で見学する。 

 

４ 持ち物                        

貴重品はもってこないようにする。 

やむを得ずもってきた場合は、 

朝のうちに必ず担任の先生に預ける。 

教室には絶対に置いておかない。 

 

・水筒    ・健康観察カード 

・タオル   ・プログラム 

・マスク   ・ハッピ（３年生） 

・リュックまたは手提げバック 



 

５ 生徒席での観戦態度 

 ・進行状況に注意して、自分の出場種目の招集に遅れないようにする。 

 ・自分の出場種目がないときは必ず自席で積極的に応援する。 

 ・聞いていて気持ちのよい声援を送る。人の心を傷つけるようなヤジはとばさない。 

 ・座席を勝手に移動しない。また、他の人の迷惑になるようなことはしない。 

・必要以外の場所へは行かない。掲揚台の上や鉄棒には上らない。保護者席、校舎内に入らない。 

 

６ トイレの利用 

 ・「生徒用トイレ」と掲示された外トイレを使用する。他の場所は使用しない。 

  

７ その他 

・当日、欠席やけがでの選手変更は認めない。 

・当日、急遽出場できない生徒が出た場合は朝学活終了後、体育委員が本部に棄権届けを提出する。 

 ・けがをしたり気分が悪くなったときは付近の先生に連絡し、救護テントに行く。 

 ・招集場所に移動する際、トラック内を横切ってはならない。 

・帰り学活終了後、係生徒全員で片付けを行う。片付け終了後、すぐに下校する。 

・打ち上げなどは一切認めない。 

・当日、使用したハチマキは１０月３０日（金）までに洗濯・アイロンがけをして体育委員に返却する。体育委員

はすべて回収できたら体育科の先生に提出する。 

・３年生が使用したハッピは洗濯・アイロンがけをして、翌週の体育の授業で返却する。 

  

８ プログラム ※ 自分の出場する種目・組・レーンを覚えておくこと！！ 

 

種    目 

１ ラジオ体操・手洗いダンス 

２ １００ｍ走   １年女男→２年女男→３年女男 ６ 走高跳 

３ １０００ｍ走  女子 

４ １５００ｍ走  男子 

５ ５０ｍ走    １年女男→２年女男→３年女男 

７ １年生ダンス『やってみよう』  

８ ３年生ダンス『ダイナミック琉球』 

９ ２年生全ダンス『ひろがれせたがや』 

10 玉入れ       １年→２年→３年 

11 クラス代表リレー １年→２年→３年 

 


