
 

    100 年以上生きる「ブスの 25 か条」  校長 髙山 知機 

 

 あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願申し上げます。緑丘中生徒の皆さんは、

どんな年末・年始を過ごしたでしょうか。「1年の計は元旦にあり。」今年1年を有意義なものと

するため、決意を新たにした人も多いと思います。 

 さて、冒頭の「ブスの25か条」は、宝塚音楽学校の校舎内いたるところに、今も貼られている

ものだそうです。宝塚音楽学校と言えば、「清く、正しく、美しく」をモットーに阪急電鉄の創始

者、小林一三（いちぞう）氏が、1913(大正 12)年に、沿線の活性化と集客を目的に創設した宝

塚歌劇団の団員養成のために作った学校と言われています。ベテランから若手まで、卒業生の多く

が今も、テレビや映画で女優・タレントとして活躍しています。 

この「ブスの25か条」、いつ頃誰がどのような経緯で作ったのか、宝塚関係者もよくわかって

いないのだそうです。内容的にみると、相反する矛盾した項目もあり、時代的に見てどうかなあ、

と思うところがありつつも、私なんか何項目か当てはまっているような気がします。「周囲に思い

やりを持ちつつも『正しい自分』をしっかりと持ち、目標・希望のある生き方をしなさい。」とい

うことなのでしょうか。ただ、この“教え”が間違っていれば、少なくとも学校が 100 年以上も

続くことはなかったでしょうし、今現在テレビ・映画で活躍している卒業生である女優・タレント

の人たちも「スクリーン」から消えていたでしょう。三年生の皆さんは、このあと卒業後の進路決

定の重要な時期を迎えます。「100年の計・・・」とまではいかなくても、5年・10年通用する

何かをこの機会に今一度、考えてみてはいかがでしょうか。そして 1・2年生の皆さんは、3か月

後には後輩となる新入生を迎えるにあたり、三学期をどう過ごすのか、しっかり考えてもらえると、

校長としてはうれしいです。男女共同参画の時代、男子生徒諸君も「女子校の話だから関係ない。」

などと言わず、是非一読し、この 1年を有意義なものとするための参考資料にしてもらいたいと

思います。 

それでは、今年も新型コロナウイルス感染症に負けることなく、「清く、正しく、美しく」いい

年にしていきましょう。保護者、地域の皆様、本年もよろしくお願い申し上げます。 

 

＊参考：2014 年 12 月 25 日「日本経済新聞」 

1 笑顔がない。 2 お礼を言わない。 3 美味しいと言わない。 4 精気がない。 5 自信がない。 6 愚痴をこぼす。 

7 希望や信念がない。 8 いつも周囲が悪いと思っている。 9 自分がブスであることを知らない。 

10 声が小さくいじけている。 11 何でもないことに傷づく。 12 他人に嫉妬する。 13 目が輝いていない。 

14 いつも口がへの字の形をしている。 15 責任転嫁がうまい。 16 他人をうらやむ。 17 悲観的に物事を考える。 

18 問題意識を持っていない。 19 他人につくさない。 20 他人を信じない。 

21 人生においても仕事においても意欲がない。 22 謙虚さがなく傲慢である。 23 他人のアドバイスや忠告を受け入れない。 

24 自分が最も正しいと信じ込んでいる。 25 存在自体が周囲を暗くする。 
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◆１月の行事予定◆ 

１５日（土）土曜授業 

１7日（日）生徒会朝会 

１９日（水）世田谷区中学校生徒作品展（始） 

２３日（日）世田谷区中学校生徒作品展（終） 

２９日（土）ビブリオバトル 

３１日（月）教育センター移動教室＃１（１） 
 

◆２月の行事予定◆ 

１日（火）教育センター移動教室＃２（１） 

５日（土）土曜授業 

７日（月）生徒朝会 

８日（火）第２学年校外学習 

９日（水）学び舎合同研修会（八幡山小） 

１０日（木）第１学年校外学習 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「感 謝」私たちを見守り、支え、育ててくれている人たちに、感謝の気持ちを伝えていますか？    

・人の親切や厚意に、いつも「ありがとう」と言います。 

・勉強やスポーツに毎日いっぱい取り組めるのは、たくさんの人のおかげです。 

・地球上の生命の一つとして､私達は自然の恵みの中で生きていることを大切にします。 

 

 

１月「人格の完成をめざして」

 

 

 

 

 

1 月１１日（火）、３学期始業式を行いました。zoom を使用して体

育館からライブ中継で教室へ配信し、指揮者・伴奏者・表彰者のみが参

列しました。コロナ感染症予防のためこの様式を今後も継続する方針で

す。校長先生からの講話や校歌の指揮や伴奏、そして表彰式を通して、

生徒たちの頑張りを伝えられた始業式となりました。 

 

1 月１２日（水）5 校時に道徳地区公開講座を開催しました。 

◎1 年生「友情、信頼」、◎2 年生「希望と勇気、強い意志」、◎3 年生

「命の尊さ」をテーマにして授業を行いました。各学年とも教材研究を

重ね、生徒から多くの意見を引き出す授業となりました。保護者の皆様

には廊下からの参観となり、ご迷惑をおかけいたしました。 

◎令和３年中学校生徒作品展覧会◎ 
日時：令和４年1 月 19 日(水)～23 日(日)  

午前 10 時～午後6 時 

（最終入館時間：午後 5 時 30 分） 

場所：世田谷美術館 １階 区民ギャラリーＡ・Ｂ

（アクセスは左記参照） 

 

■緑丘中学校HPにも詳細を掲載しました。内容に

ご理解いただいた上でご来館ください。 

新型コロナウイルス感染拡大防止のためご協力

をお願いいたします。 

ホームページもご覧ください！ 


