
“ 1 0 0 - s t a r  h o t e l ! ! ” 

Blessed with good weather and everyone’s cooperation, the Lake Kawaguchi field trip was a resounding success. 

Some of you may have felt anxious or nervous before we set off, however, as you engaged in activities amidst the 

rich natural surroundings—preparing meals, holding group discussions, and enjoying recreational games—we saw 

even more smiles than we do at school. 

What left a particularly strong impression on me was the way everyone looked out for one another. I witnessed 

many heartwarming moments—people reaching out to peers who were struggling, someone tirelessly pushing a 

friend on the swings, and others showing concern for those running behind schedule. I was deeply moved to see 

everyone supporting each other as a united group, transcending differences in age, nationality, and background. 

Even though each of you has walked a different path, I believe you truly realized—perhaps anew—that you are peers 

who learn and grow together. 

At the closing ceremony held at our accommodation on the final day, someone answered "100-star hotel!!" when 

I asked, "How many stars would you give here?" That number—far exceeding the standard "five-star" rating—

conveyed just how happy and delighted everyone was. If that response reflected the joy of spending time with 

classmates, the excitement of new experiences, and a genuine affection for the Mishuku Junior High School night 

class—a place where learning feels safe and secure—then the teachers and I are truly happy as well. 

The time you spent challenging yourselves and cooperating with one another provided a valuable learning 

experience that simply cannot be gained within the confines of a classroom. I hope to carry this sense of inspiration 

and the bonds we formed into our future school life, and I look forward to working with all of you to make our night 

class an even more brilliant place to be. 

 

 

 

“百星级酒店！！” 

在好天气和大家的共同努力下，河口湖郊游取得了圆满成功。出发前，或许有些同学感到焦虑或紧张，但当大家

置身于优美的自然环境中，参与各种活动——准备餐食、进行小组讨论、享受游戏——我们看到的笑容比在学校里

还要多。 

最让我印象深刻的是大家彼此关照的场景。我目睹了许多温馨的瞬间：有人主动帮助遇到困难的同学，有人不知

疲倦地推着朋友荡秋千，还有人关心那些行程延误的同学。看到大家团结一心，超越年龄、国籍和背景的差异，互

相扶持，我深受感动。尽管你们每个人都走过不同的道路，但我相信你们真正地——或许是重新地——意识到，你

们是彼此学习、共同成长的伙伴。 

在最后一天于住宿地点举行的闭幕式上，有人脱口而出：“百星级酒店！！”当我问大家“你们会给这里打几颗星？”

时，得到的答案远远超过了标准的“五星”评级，这充分体现了大家的喜悦之情。如果大家的回答反映了与同学们共

度时光的快乐、体验新事物的兴奋，以及对三宿初中夜校——一个安全可靠的学习场所——的真挚喜爱，那么我和

老师们也同样感到无比欣慰。 

你们挑战自我、互相合作的这段时光，为我们提供了宝贵的学习体验，这是课堂之外无法获得的。我希望将这份

激励和我们建立的友谊带入未来的校园生活，也期待着与大家携手，让我们的夜校成为一个更加精彩的地方。 

 

 

 

 

 



"१००-तारे होटल!!" 

। राम्रो मौसम र सबैको सहयोगले गर्ाा, लेक कावागुची फिल्ड फटि प एक शानर्ार सिलता फियो। हामी प्रस्थान गनुा अफि तपाईहंरू मधे्य 

कोही फचन्तित वा नर्ास महसुस गनुार्एको हुन सक्छ, यद्यफप, जब तपाई ंसमृद्ध प्राकृफतक पररवेशको बीचमा गफतफवफिहरूमा संलग्न हुनुर्यो 

- खाना तयार गने, समूह छलिल गने, र मनोरञ्जनात्मक खेलहरूको आनन्द फलने - हामीले सू्कलमा र्न्दा पफन बढी मुस्कानहरू रे्ख्ौ।ं 

ममा फवशेष गरी बफलयो छाप छोडेको कुरा र्नेको सबैले एकअकाालाई हेरेको तररका फियो। मैले िेरै हृर्यस्पशी क्षणहरू रे्खेेँ - संिषा 

गरररहेका सािीहरूलाई पुगे्न माफनसहरू, कसैले अिक रूपमा सािीलाई झुलमा िकेल्ने, र अरूले समय ताफलका पछाफड र्ौडनेहरूको 

लाफग चासो रे्खाउेँरै्। उमेर, राफरि यता र पृष्ठरू्फममा फर्न्नताहरू पार गरै्, सबैले एकताबद्ध समूहको रूपमा एकअकाालाई समिान गरेको 

रे्खेर म गफहरो रूपमा प्रर्ाफवत र्एेँ । तपाईंहरू प्रते्यकले िरक बाटो फहेँड्नुर्एको र्ए पफन, मलाई फवश्वास छ फक तपाईलें साेँचै्च महसुस 

गनुार्यो - सायर् नयाेँ रूपमा - फक तपाईहंरू सेँगै फसके्न र हुका ने सािीहरू हुनुहुन्छ। अन्तिम फर्न हाम्रो आवासमा आयोफजत समापन 

समारोहमा, कसैले जवाि फर्यो "१००-तारे होटल!!" जब मैले सोिेेँ, "तपाईं यहाेँ कफत तारा फर्नुहुन्छ?" त्यो संख्ा - मानक "पाेँच-तारे" 

मूल्याङ्कन र्न्दा िेरै बढी - ले सबैजना कफत खुसी र हफषात फिए र्नेर व्यक्त गर्‍यो। यफर् त्यो प्रफतफियाले सहपाठीहरूसेँग समय फबताउने 

आनन्द, नयाेँ अनुर्वहरूको उत्साह, र फमशुकु जुफनयर हाई सू्कल राफि कक्षा - जहाेँ फसकाइ सुरफक्षत र सुरफक्षत महसुस हुन्छ - प्रफत साेँचो 

से्नह प्रफतफबन्तित गर्ाछ र्ने, फशक्षकहरू र म पफन साेँचै्च खुसी छौ।ं तपाईलें आिैलाई चुनौती फर्न र एकअकाासेँग सहकाया गना फबताएको 

समयले एउटा बहुमूल्य फसकाइ अनुर्व प्रर्ान गर्‍यो जुन कक्षाकोठाको सीमा फर्ि माि प्राप्त गना सफकेँ रै्न। म यो पे्ररणाको र्ावना र हामीले 

बनाएको बन्धनलाई हाम्रो र्फवष्यको सू्कल जीवनमा बोके्न आशा गर्ाछु, र म तपाईहंरू सबैसेँग काम गना तत्पर छु ताफक हाम्रो राफि कक्षालाई 

अझ उज्ज्वल ठाउेँ  बनाउन सफकयोस्। 

 

 

"ကြယ် ၁၀၀ ဟ ိုတယ်!!"။ 

 ရာသဦတိုကြာင််းမွနပ် ီ်း အာ်းလ ို်းရ ဲ့   ်းက ေါင််းက ာငရွ်ြမ်ှုကကြာငဲ့ ် Kawaguchi ကရြန ် ြွင််း င််းခရ်ီးစဉ်ဟာ 

အလွနက်အာငမ်မငခ် ဲ့ ေါတယ်။ ြျွနက်တာ်တ ို ဲ့ ထြွ်ခွာခငမ် ာ စ ို်းရ မ်   နမ်ှုကတ၊ွ စ တလ်ှု ်ရ ာ်းမှုကတွ ရ  ခ ဲ့မ ာ ေါ။ ဒေါက မ ဲ့ ခငဗ် ာ်းတ ို ဲ့ထ ြ 

တခ   ျို့ြကတာဲ့ ကြယဝ်တ ဲ့ သဘာဝ တဝ်န််းြ ငက်တွကြာ်းမ ာ အစာ်းအစာကတ ွ မ င ်ငတ်ာ၊ အဖွ ျို့လ ိုြ် က ွ်းက ်ွးတာန ဲ့ 

အ န််းကမဖဂ မ််းကတြွ ို က  ာ်ရွှငစ်ွာ ြစာ်းတာကတွမ ာ  ေါဝငလ်ှု ်ရ ာ်းရင််း ကြ ာင််းမ ာထြက်တာင ်   ိုပ ီ်း အမ   ်းကတြွ ို 

မမငက်တွျို့ ခ ဲ့ရ ေါတယ။် ြျွနက်တာဲ့အ်က ေါ် အထ ်းစွ မ တ်ကစခ ဲ့တာြ လ တ ိုင််း တစက်ယာြ်ြ ိုတစ်ကယာြ ် ဂရိုစ ိုြ်  ို ေါ  ။ 

  လ ို်းသာ်းက ်ွးကထ်ွးစရာ အခ  နက်တွ အမ ာ်းကြီ်းြ ို မမငက်တွျို့ ခ ဲ့ရ ေါတယ။် ရိုန််းြနက်နရတ ဲ့ သ ငယ်ခ င််းကတွြ ို လ ကတွြ ြ ညီက ်းတာ၊ 

တစက်ယာြ်ကယာြ်ြ သ ငယခ် င််းတစ်ကယာြြ် ို ကြ  ်းြွင််းက ေါ် မနာ်းတမ််းတွန််းက ်းတာ၊ အခ  နက်နာြြ် ကနတ ဲ့ 

သ ငယခ် င််းကတအွတြွ ် စ ို်းရ မ ်  နမ်ှုကတွ မ သတာကတ ွေါ။ အသြ်၊   ိုငင် သာ်းန ဲ့ ကနာြခ် ြွာမခာ်းမှုကတြွ ို ကြ ာ်လွှာ်းပ ီ်း 

စည််းလ ို်းညညီွတတ် ဲ့ အဖွ ျို့တစ်ဖွ ျို့အကနန ဲ့ တစ်ကယာြြ် ိုတစက်ယာြ်   ဲ့  ို်းက ်းကနတာြ ို မမငက်တွျို့ရကတာဲ့ 

အရမ််းစ တ်လှု ်ရ ာ်းမ  ေါတယ။် ခငဗ် ာ်းတ ို ဲ့တစက်ယာြ်ခ င််းစီဟာ မတ ညီတ ဲ့လမ််းကကြာင််းြ ို ကလ ာြလ် မ််းခ ဲ့ကြက မယဲ့ ်

ခငဗ် ာ်းတ ို ဲ့ဟာ အတ တြ ွ သငယ် ပ ီ်း ကြီ်းမ င််းလာတ ဲ့ သ ငယခ် င််းကတွမဖစ်တယ်  ိုတာ တြယသ်ကဘာက ေါြခ် ဲ့ကြတယလ် ို ဲ့ 

ြျွနက်တာ်ယ ိုကြည ်ေါတယ။် ကနာြ်  ို်းကန ဲ့မ ာ ြျွနက်တာ်တ ို ဲ့ရ ဲ့ တည််းခ ိုခန််းမ ာ ြ င််း တ ဲ့   တ် ွ အခမ််းအနာ်းမ ာ "ဒမီ ာ 

ကြယဘ်ယ်  စ်လ ို်းက ်းမလ " လ ို ဲ့ ြျွနက်တာ်ကမ်းကတာဲ့ တစ်ကယာြက်ယာြြ် "ကြယ ် ၁၀၀ ဟ ိုတယ်!!" လ ို ဲ့ ကမဖခ ဲ့ ေါတယ။် 

အ ဒြီ န််းဂဏန််းြ စ သတ်မ တ်ထာ်းတ ဲ့ "ငေါ်း ွငဲ့"် အ ငဲ့သ်တမ် တ်ခ ြ်ထြ် အမ ာ်းကြီ်းကြ ာ်လနွပ် ီ်း လ တ ိုင််း 

ဘယက်လာြ်က  ာ်ရွှငပ် ီ်း ကြ န ်အာ်းရကနကြလ   ိုတာြ ို ကဖာ်မ ကန ေါတယ။် အ ဒတီ ို ဲ့မ နမ်ှုြ အတန််းကဖာ်ကတနွ ဲ့ အခ  နမ်ဖ န််းရတ ဲ့ 

က  ာ်ရွှငမ်ှု၊ အကတွျို့အကြ  အသစ်ကတွရ ဲ့ စ တ်လှု ်ရ ာ်းမှုန ဲ့ မရီ ှူြ  အလယ်တန််းကြ ာင််း ညဘြအ်တန််းအက ေါ် စစ်မ နတ် ဲ့ ခ စခ်ငမ်ှုြ ို 

ထငဟ် ်ကစမယ ် ိုရင ် သငယ် မှုမ ာ ကဘ်းြင််းလ ိုမခ  တယလ် ို ဲ့ ခ စာ်းရတ ဲ့ကနရာတစ်ခိုမဖစပ် ီ်း  ရာ၊  ရာမကတနွ ဲ့ ြျွနမ်လည််း 

တြယ်ြ ို က  ာ်ရွှငက်ြ ေါတယ်။ 

ြ ိုယဲ့ြ် ိုယြ် ိုယ် စ နက်ခေါ် ပ ီ်း အခ င််းခ င််း   ်းက ေါင််းက ာငရွ်ြ်ရင််း ြိုန ် ို်းခ ဲ့တ ဲ့ အခ  နက်တဟွာ စာသငခ်န််းတစခ်ိုရ ဲ့ 

ြန ဲ့သ်တခ် ြအ်တွင််းမ ာ   ရရ    ိုငတ် ဲ့ တနဖ် ို်းရ  တ ဲ့ သငယ် မှုအကတွျို့အကြ  တစခ်ိုြ ို က ်းစမွ််းခ ဲ့ ေါတယ်။ ဒလီှု ျို့က ာ်မှုခ စာ်းခ ြ်န ဲ့ 

ြျွနမ်တ ို ဲ့ တည်က ာြခ် ဲ့တ ဲ့ က  ာငက်ြ  ်းကတြွ ို ြျွနမ်တ ို ဲ့ရ ဲ့ အနာဂတက်ြ ာင််းဘဝထ ြ ို သယက် ာငသ်ွာ်း  ိုငမ်ယ်လ ို ဲ့ 

ကမ ာ်လငဲ့ ်ေါတယ်၊ ြျွနမ်တ ို ဲ့ရ ဲ့ ညဘြ်အတန််းြ ို   ိုပ ီ်း ထ ်းချွနတ် ဲ့ကနရာတစခ်ို မဖစလ်ာကအာင ်သငတ် ို ဲ့အာ်းလ ို်းန ဲ့ လြတ်ွ လို ်က ာငဖ် ို ဲ့ 

ကမ ာ်လငဲ့ ်ေါတယ။် 



"১০০-তারা হ াটেল!!" 

। ভাটলা আব াওযা এবং সকটলর স ট াগিতায, কাওযাগুগি হ্রটের গিক্ষামূলক ভ্রমণটে োরুণ সফল  টযগিল।  াত্রা শুরুর 

আটি হতামাটের মটযে হকউ হকউ  যটতা উগিগ্ন বা নাভভাস গিটল, গকন্তু  খন হতামরা সমৃদ্ধ প্রাকৃগতক পগরটবটি গবগভন্ন 

কাটে—হ মন খাবার ততগর করা, েলিত আটলািনা করা এবং গবটনােনমূলক হখলাযলুায—অংি গনটযগিটল, তখন আমরা 

সু্কটলর হিটযও হবগি  াগসমখু হেটখগি। হ  গবষযটে আমার মটন গবটিষভাটব িভীর িাপ হফটলটি তা  টলা, হ ভাটব সবাই এটক 

অপটরর হখযাল রাখগিল। আগম অটনক হৃেযস্পিী মু টূতভর সাক্ষী  টযগি—হকউ সমসোয থাকা স পাঠীটের গেটক সা াট ের 

 াত বাগ়িটয গেটে, হকউ অক্লান্তভাটব হোলনায বনু্ধটক হঠটল গেটে, এবং অনেরা  ারা সমটযর হিটয গপগিটয আটি তাটের 

প্রগত উটিি প্রকাি করটি। বযস, োতীযতা এবং হপ্রক্ষাপটের পাথ ভকেটক অগতক্রম কটর একটে ঐকেবদ্ধ েল গ টসটব 

সবাইটক এটক অপরটক সমথ ভন করটত হেটখ আগম িভীরভাটব আটবিাপ্লুত  টযগি।  গেও হতামরা প্রটতেটক গভন্ন পটথ 

হ েঁটেি, আগম গবশ্বাস কগর হতামরা সগতেই উপলগি কটরি— যটতা নতুন কটর—হ  হতামরা এমন স কমী  ারা একসাটথ 

হিটখা এবং হবট়ি ওটঠা। হিষ গেটন আমাটের থাকার োযিায অনুটিত সমাপনী অনুিাটন, হকউ একেন উত্তর গেটযগিল 

"১০০-তারা হ াটেল!!"  খন আগম জেজ্ঞাসা করলাম, "আপনারা এখাটন কযটে তারকা হেটবন?", হসই সংখোটে— া প্রিগলত 

'পােঁি-তারা' হরটেংটক অটনক িাগ়িটয গিটযগিল—তাটতই প্রকাি হপটযগিল হ  সবাই কতো খুগি ও আনজিত গিল।  গে হসই 

প্রগতজক্রযাটে স পাঠীটের সাটথ সময কাোটনার আনি, নতুন অগভজ্ঞতার উটত্তেনা এবং গমশুকু েগুনযর  াই সু্কটলর 

তনিকালীন ক্লাটসর প্রগত এক আন্তগরক ভাটলাবাসার প্রগতফলন ঘোয—এমন একটে োযিা হ খাটন প়িাটিানা গনরাপে ও 

সুরগক্ষত মটন  য—তা টল গিক্ষক এবং আগমও সগতেই আনজিত। গনটেটেরটক িোটলঞ্জ োনাটত এবং এটক অপটরর সাটথ 

স ট াগিতা করটত হতামরা হ  সমযো বেয কটরি, তা এক মূলেবান গিক্ষণীয অগভজ্ঞতা গেটযটি  া হেগণকটক্ষর িার হেযাটলর 

মটযে অেভন করা সম্ভব নয। আগম আিা কগর, এই অনুটপ্ররণার অনভূুগত এবং আমাটের মটযে িট়ি ওঠা বন্ধনগুটলাটক আমরা 

আমাটের ভগবষেৎ সু্কল েীবটনও বটয গনটয  াব, এবং আমাটের তনিকালীন ক্লাসটক আরও িমৎকার একটে োযিা কটর 

হতালার েনে হতামাটের সকটলর সাটথ কাে করার অটপক্ষায রইলাম। 


