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変わる場合有

吉川 祐磨 先生 杉谷 博美 先生
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明るい雰囲気の図書室入り口です
ね。 デコレーションは有志のボラン
ティアさんとお手伝いスタッフさん
の作品です。気軽に入って気軽に本
を探しましょう。

世田谷区の図書館と、桜木中の図
書室 の違いはわかりますか？本の
数？確かに数だけでいうと少ない
のですが、学校の図書室だからこ
そ桜木中の生徒にぴったり！な本
がたくさん 揃っています。中学生
の学習に役立つ本や中学生が読み
やすい本が選書されていて、修学
旅行前には行き先についての本を
多めに取り寄せたりしています。
課題について探している本がある
時は、 遠慮なく声をかけてくださ
いね！

中学校図書館司書は未来を担っていく子供
たちにとって価値のある情報や、ストレス
に対処する方法など生徒たちが必要とする
情報を本を通して提供できるという仕事な
のでとても意義があり、やりがいを感じて
います。

我が子が小学生の時に、読み聞かせのボ
ランティアに参加していました。そこで
改めて本が好きであると実感し司書にな
ろうと決めました。

やりがいを感じています
司書を目指したきっかけ

プロフィール
大学は文学部で児童文学を専攻
在学中に教員免許と共に司書教諭の
資格取得

中学校時代はたのしいムーミン一家
シリーズやアガサクリスティに夢中
になりました！桜木中の図書館にも
所蔵していますよ。

プロフィール
大学で図書館情報学部を専攻し資格取得
以前は違う仕事をしていて今年が司書１年目

小学校の頃は江戸川乱歩やシャーロック
ホームズなどの推理小説にハマっていま
した！中学では図書室の漫画をよく読ん
でいました。

司書のお２人に
インタビューしてきました

桜木中マスコット

ぎちゅー  

桜木 No.142

第142号　2023年3月 

発行 

編集

世田谷区立桜木中学校PTA会長

世田谷区立桜木中学校

松尾 智子 

PTA広報委員会



FREEDOM 単行本
高橋 歩 (著)
出版社 ‏ : ‎ A-Works

キャプテン翼勝利学
深川 峻太郎 (著)
出版社 ‏ : ‎ 集英社インターナショナル

松岡修造の人生を強く生きる
　83の言葉
松岡 修造 (著)
出版社 ‏ : ‎ アスコム

3秒でハッピーになる 名言セラピー
ひすい こたろう (著)
出版社 ‏ : ‎ ディスカヴァー・
　　　　 トゥエンティワン

調べ学習にやくだつ社会科資料の
よみ方・つくり方 7
　―発表のアイディア
次山信男(監修)
出版社 ‏ : ‎ ポプラ社

新聞わくわく活用事典 NIE・
　新聞学習のヒントがいっぱい!
鈴木 伸男 (編)
出版社 ‏ : ‎ PHP研究所

学びの技―14歳からの探究・論文・
プレゼンテーション
後藤芳文 (著), 伊藤史織 (著), 
登本洋子 (著)
出版社 ‏ : ‎ 玉川大学出版部

独学大全 絶対に「学ぶこと」をあき
らめたくない人のための55の技法
読書猿 (著)
出版社 ‏ : ‎ ダイヤモンド社

嫌いな教科を好きになる方法、
　教えてください! (14歳の世渡り術)
河野哲也 (著), 永江朗 (著), 
サンキュータツオ (著)他
出版社 ‏ : ‎ 河出書房新社

話す力・聞く力がつく発表レッスン１
－気持ちが伝わるスピーチ
梅澤 実 (監修)
出版社 ‏ : ‎ 学研プラス

話題の新着本、百科事典、新聞、
雑誌、小説、文庫、世界の文学、
日本の文学、俳句、詩、言語(日本
語・英語)、ライトノベル、哲学、
歴史、社会、自然、技術、産業、
芸術など毎年300冊以上の新しい本
が追加されています！

貸出冊数 ５冊
貸出期間 ２週間
返却BOXあり
(図書館前と昇降口)

明日の世界が君に
　　優しくありますように
汐見 夏衛 (著)
出版社 ‏ : ‎ スターツ出版 

青春サプリ。
　なりたい自分になれる
(心が元気になる、5つの部活ストーリー) 
近江屋 一朗 (著), オザワ部長 (著)他
出版社 ‏ : ‎ ポプラ社 

西の魔女が死んだ
梨木 香歩 (著)
出版社 ‏ : ‎ 新潮社

取材した日に用意してくれたのは
「ストレスを感じた時、落ち込ん
だ時に読むといい本」でした。そ
の時の気分に応じた本も紹介して
もらえるので、「感動したい時に
読む本ありますか？」「元気が出
る本教えてください！」といった
リクエストにも応えてくれそうで
すよ。

受験生の心の休ませ方 
  (YA心の友だちシリーズ)
加藤 諦三 (著)
出版社 ‏ : ‎ PHP研究所

学校では教えてくれない
　 自分を休ませる方法
井上 祐紀 (著)
出版社 ‏ : ‎ KADOKAWA

「のび太」という生きかた
横山泰行 (著)
出版社 ‏ : ‎ アスコム

ことばのおまもり
　自己肯定感を育む28の言葉 単行本
齋藤孝 (著),ニシワキタダシ(イラスト)
出版社 ‏ : ‎ 幻冬舎

さよなら、ストレスくん―トレボ
ー・ロメインこころの救急箱(2)
トレボー ロメイン (著), エリザベス
バーディック (著)他
出版社 ‏ : ‎ 大月書店

まんが! 100分de名著 アドラーの教え
『人生の意味の心理学』を読む
岸見 一郎 (監修), NHK「100分de名
著」制作班 (監修)他
出版社 ‏ : ‎ 宝島社

まずは、自分をまるっと肯定しよう
藤村　高志 (著) 
出版社 ‏ : ‎ 朝日新聞出版

こころと身体の心理学
山口 真美 (著)
出版社 ‏ : ‎ 岩波書店
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桜木中図書館を使ってみよう

桜木 No.142


