
 

年  組  名前（             ） 

☆休業中に行った料理やさいほう、お手伝いを紹介しましょう。 

 

 

 

（タイトル） 

（絵や写真） 
（手順） 

①  

（ポイント） 

 

（ふり返り） 

洗たく 

洗たくするものを洗たく機に 

入れる。 

②洗ざいを入れて、洗たく機を回す。 

③終わった後、かごに入れて外に持っ 

ていく。 

④Tシャツ、パーカー、ズボンをハンガーにかけて、干す。 

⑤残ったくつ下、下着、タオルを洗たくばさみ付きハンガーに干す。 

⑥干しているものがかわいたら、かごに取り入れる。 

・洋服をたたいてほすと、しわが少な 

かわ 

くかわかすことができた。 

・お日様が出ているときに干すと、洗

濯 

たくものがはやくかわいた。 


