
 
 
 
 
 
 
 
 

都道府県は、前回の「都道府県②」のプリントに書いてあるように、地方という大き
なグループに分かれています。みなさんのすんでいる東京都は下の図のグループで、 
あああああ 地方とよばれています。下の図の都道府県名も書きましょう。 
※あああ の下のコメントは、先生のつぶやきヒントです。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 年   組 名前                  

 

 

 

 

 

 

 

人生～らくありゃ～苦～もあるさ～♪←何の歌かな～ 
お父さん、お母さんは知っているはず…… 

みなさんが大好きな夢の国がある場所ですね～ 

ロマンスカーに乗って温泉に行きたい… 

みなさんが大好きな鬼と戦うマンガの舞台です。作品のキャラは、ほと
んどここで生まれています。雷門がある浅草も作品にでてきますよ～ 
 

ブリブリ～の５才の子どもがすんでいるところです 

こんにゃくゼリー大好き～ 

プリントを作っていたらおなかがすいてきた… 
ばんごはんはギョウザにしよう☆ 

みなさんも自分のつぶやき
ヒントを考えてみてね☆ 

東西南北の間に方位をくわえ
たものを八方位といいます。新
しくくわわった方位には、北と
南の文字が頭につきます。 

さて、今回からは、みなさんの住んでいる東京都の勉強をしていきます。問題が分から

ない時は、前回の日本地図のプリントを見て、問題に答えましょう。 

① 下の地図を見て、地方名と都道府県名をあ   に書きましょう。 

② 方位図を見て、下のあ   に都道府県名を書きましょう。 

東京の南東にはあああああ  県、東京の北東にはあああああ  県 
自己しょうかいが遅れま

した。ぼくの名前は 
「どんぐり先生」です。 
正体は……ひみつです☆ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

下の地図がみなさんの住んでいる東京都です。東京都は市区
し く

町村
ち ょ う そ ん

という 62 のグループに分かれています。 

みなさんの住んでいる場所は世田谷区ですね。（※実は東京都には島もありますが、ここにはのせていません。） 

足立区 

荒川区 

板橋区 

江戸川区 

大田区 

葛飾区 
北区 

江東区 

品川区 

渋谷区 

新宿区 
杉並区 

墨田区 

世田谷区 

台東区 

中央区 

千代田区 

豊島区 

中野区 

練馬区 

文京区 

港区 

目黒区 

昭島市 

あきる野市 

稲城市 

青梅市 

清瀬市 

国立市 

小金井市 国分寺市 

小平市 

狛江市 

立川市 

多摩市 

調布市 

西東京市 

八王子市 

羽村市 
東久留米市 

東村山市 
東大和市 

日野市 
府中市 

福生市 

町田市 

三鷹市 

武蔵野市 

武蔵村山市 

奥多摩町 

日の出町 

檜原村 

瑞穂町 

小金井公園 

【書き方①】 
📏📏じょうぎで 
きれいに線をひく。 

かさいりんかい公園 

【書き方②】 
その市区町村のどこに行ったの
か、具体的な場所の名前を書く。 

※読み方が分からない市区町村は、「わたし

たちの東京都」のさいごのページの地図

を見て、調べてみましょう。 
 

問題 下の問題文を見て、「 」に色をぬって書きましょう。 
① 地図の市区町村に色をぬりましょう。 

・赤色→世田谷区 
・青色→①都庁、②東京国際空港（羽田空港）、③井の頭公園がある市区町村 
（「わたしたちの東京都」のさいごのページを見て、上の①～③の番号を地図に書きこみましょう。） 

・緑色→行ったことがある市区町村 
緑色でぬった、行ったことがある市区町村の具体的にどこに行ったのか、場所の名前を書いてみましょう。 
お家の人にも聞いてみてください。書き方は下の地図を見てください。 

4 年   組 名前                  
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3 年生のときに、みんなが行った子ども
の国は、東京都と〇〇〇県の間にあるけ
ど、どこの市区町村にあるのかな～？ 
あ、どんぐり先生は、東京競馬場がある
ところに住んでいます☆わかるかな～ 

4 年   組 名前                  

「 」の問題文を見て、色をぬって書きましょう。※下の先生のつぶやきはヒントです。さんこうにしてね☆ 

【先生が子どものころいったところ】 
・遊園地（ヒーローとあくしゅしたな～） 
・動物園 ・水族館 ・プラネタリウム 
・博物館 ・スポーツかんせん ・公園 
・山登り ・キャンプ ・バーべ Q 
・買い物にいったところ ・おいしい店 
・習い事の発表会 ・スポーツの試合 etc 
※ヒントなので具体的な場所の名前は書い

ていません。 
みんなはどんなところに行ったことがある
のかな～楽しみだな～♪ 


