
 

   

 

 

 

学校の元気の源は、「特別活動（Tokkatsu）」 

                                         校長  前田 浩 

 

 ３年ほど前、「小学校～それは小さな社会～」というドキュメンタリー映画が上映されました。この作品は、

ある世田谷区立小学校に１年間に亘ってカメラが入り、主に１年生と６年生が行事に向かって練習や準備に取り

組んでいる様子や、日々の当番活動に励む様子を追い続けた作品です。外国からは、日本型教育の素晴らしい一

面だと、称賛の声が届いていました。学級での活動・生徒会活動・学校行事の３つを総称して、「特別活動」と

言いますが、これが「Tokkatsu」という国際語となって、世界から高い評価を受けています。 

 ５月２５日に行った体育大会は、４月早々から実行委員会が発足し、委員は全校でめざす姿をスローガンにし

て、クラスや学年の集団を牽引しました。本校の体育大会に個人種目はなく、どの種目も協力とチームワークが

欠かせない競技ばかりです。２度の体育大会を経験している３年生は、やはり熱の込め方が違います。自分たち
．．

の「たち」に１．２年生が含まれているところが、３年生の立派なところでした。「アリーナを沸かせ！」とい

うフレーズで始まる今年のスローガン、これができたのは最上級生の力が大きいと実感しました。 

 体育大会の１週間後には、１年生の河口湖移動教室がありました。そして、今月３日には、２年生が校外学習

として、都内巡りを行いました。たった３日で、わずか１日で、子どもが成長するのですから不思議なものです。

でもそこには、一人ひとりに与えられた役割（係）があり、ずっと前から準備してきた過程があるから、成長に

結び付いていることは言うまでもありません。 

 校舎改築中の本校は、校庭が狭くなり、昼休みに遊ぶスペースに限りがあります。「授業に関係ないものは持

ってきてはいけない→学校でカードゲームはできない。」という構図は、生徒の力で変わりました。「使いたい

カードゲームを学校で買ってもらう→時間を守ってカードゲームで遊べる。」 昼休みの過ごし方検討委員会を

プロジェクトチームとして立ち上げ、生徒の話し合い活動を通して、学校の環境の弱点を長所に変えた好例です。

これもまた、「Tokkatsu 」の力です。 

 数年後に有権者となる生徒にとって、生徒会役員選挙は貴重な経験になります、１学期から２学期にかけて、

公示、選挙運動を経て、投票日当日の９月１８日には、区選挙管理員会から投票箱を借りて設置し、本当の選挙

と変わらない疑似体験をします。近年、その必要性が強く言われている主権者教育の取組です。 

 このように、「特別活動」には、実に幅広い内容があります。冒頭で紹介した映画のタイトルを中学校版にす

るならば、「中学校～それは未来につながる社会～」といったところでしょうか。その役割の中核を担うのが 

「Tokkatsu」なのです。生徒の未来に目を向け、「様々な集団の活動を通して、人間関係の築き方や、よりよい

自分を追求することを学べる『特別活動』」を大切にして取り組んでいきます。 

 

【優郷の学び舎から】  

  ６月１７日（水）に第１回学び舎運営会議を開き、優郷の学び舎３校と幼稚園・保育 

園２園が参加しました。今年度から、新たに①～④の活動を行う予定です。 

 ①１０月に小６児童の保護者を対象に、本校の授業参観と学校説明会を行います。 

 ②中学生の作品を、小学校の展覧会や幼稚園・保育園に展示する機会を設けます。 

 ③面談期間や長期休業中などに、幼稚園・保育園での中学生保育ボランティアを募集 

  します。 

 ④弦巻小・松丘小の卒業式前に、本校から小６児童に「お祝い・歓迎メッセージ」を送ります。 

 

令和８年７月９日 № ３ 

優郷の学び舎 

世田谷区立弦巻中学校 

校長 前田 浩 

弦巻中学校 学校だより 

 



 

河口湖移動教室 

 世田谷の地を離れ、６月１日（月）～３日（水）まで河口湖へ行ってきました。今回の河口湖移動教室

のスローガンは「仲間と支え合い、学びと成長のある３日間にしよう～自然とふれあおう～」。出発前に

私から「守る」ことを大切にしようとお話しました。 

 最初は慣れない集団行動に戸惑い、時間に遅れることが多々ありました。仲間と声を掛け合い、時間を

守れるようにと行動し始めました。各係がそれぞれの場面で活躍している姿はとても頼もしかったです。

眠い目をこすりながら、朝会に間に合うよう全員が校庭に急いでいたことは今でも鮮明に思い出すこと

ができます。個人の遅れが集団の時間を奪ってしまうことを学び、集団として大きく成長することができ

ました。２日目に行ったオリエンテーリングと宝探し。険しい山道を乗り越え、謎解きに挑戦し、班員が

協力し合うことができました。副班長主催のレク大会、猛獣狩りが大盛り上がりでした。様々な場面で

各々が自分の役割を果たし、多くのことを学ぶことができました。スローガン通りの３日間になったと思

います。入学からたった２か月の１年生、本当によく頑張りました。最後になりますが、初日のお弁当や

早朝の送り出しを含め、保護者の方々の協力にまことに感謝しております。今後ともどうぞよろしくお願

いいたします。 

 

体育大会～初めての屋内開催～ 

 ５月２５日駒沢オリンピック公園体育館で体育大会が無事 

開催されました。多くの保護者の皆様に参観いただき、あり 

がとうございました。 

今年度は、駒沢オリンピック公園体育館で初めての体育大 

会となりました。例年の流れを変えないように、体育館でで 

きるように工夫をしての実施となりました。生徒も教員も初 

めての場所で行う体育大会だったため、当日の様子が想像で 

きず、不安に感じていた人も多くいました。 

当日、体育館に入ってきた生徒たちは、大きな体育館に目を輝かせながら入場してきました。競技では、

練習とは勝手が違う中でも、やってきたことの成果を発揮しようと、一人一人が本気で、クラスのために

最後まで全力で取り組んでいました。クラスの仲間と心を合わせて前に進む姿、クラス全員で息を合わせ

て跳ぶ姿、どの競技にも全力で取り組む姿がとても印象的でした。 

また、係の生徒たちも、準備から当日の係活動まで昨年度までとは勝手が違うなかでもそれぞれの役割

を責任をもって果たしました。特に体育大会実行委員は、自分たちが中心となって動くという意識が強

く、クラスでの選手の調整や学年練習、全校練習の運営など様々な場面でクラスや学年、学校のために働

いていました。 

 初めての場所での体育大会は、例年以上に思い出深い行事になったのではないかと思います。 



 

 

生活指導部より 【セーフティ教室】 

 6 月 26 日(金)の６時間目にセーフティ教室を実施しました。今年度も世田谷警察署のスクールサポーターと

民事介入暴力対策委員会の弁護士の方に来ていただき、「闇バイトと SNS」というテーマでお話していただき

ました。闇バイトは、新聞やテレビなどでの報道はもちろん、今や大きな社会問題になっています。今回のお

話の中で特に印象に残っているのは、闇バイトで行われた強盗の約４割が少年によるものだということです。 

 こういった犯罪に巻き込まれないようにするためには、日ごろから SNS トラブルに巻き込まれないように、

他人の個人情報や画像、動画をアップしたり、拡散したりしないことや、他人の誹謗中傷を投稿・拡散しない

ことを心がけてほしいです。そして、闇バイトの加害者にも被害者にもならないようにするために、以下の３

つのものが重要だそうです。それは、➀立ち止まる勇気 ②想像力 ③相談する勇気です。この３つを SNS の

利用時はもちろん、普段の生活で大切にしてほしいと思います。講演会の後は、保護者の方との意見交換会を

行いました。警察の方や弁護士の方にも入っていただき、貴重な機会になりました。ご家庭でも夏休みに入る

前に、スマートフォンやタブレット端末、SNS の使い方について話し合う機会を設けていただけたらよいと思

います。 

 

 

★地域の方から、温かいお声を頂きました   
 
先日、職員室に、地域の方から１本のお電話を頂きました。 

「弦巻中前の花壇にある美術部作製の立て札にいつも癒されています。部員のみ 
なさんに、ありがとうと伝えてください。」お名前を伺うことはできませんでし 
たが、地域の方が生徒の活動を見守り、励ましてくださることは、本当にあり 
がたいことで、こちらこそ、と感謝の気持ちをお伝えしました。 
右がその作品です。昨年度、弦巻町会の依頼を受けて、美術部が作成しまし 

た。１０箇所設置され、「花は笑顔を咲かす」「この町の笑顔を咲かせます」 
など魅力的なメッセージが描かれています。町会の方が育ててくださってい 
る花もとてもきれいです。バスを待つ間など、お時間があればご覧ください。 
地域に愛され、地域に育まれ、地域で活躍する弦中生。これからも、この町の 
笑顔を咲かせます。引き続き、温かいご声援をよろしくお願いいたします。 

★校舎改築の進捗と、体育館棟の改修工事について 
 
「令和１０年４月新校舎完成」に向け、校舎改築を進めています。右下の写真の通り、仮校舎の窓から見

える景色も４月に比べて大きく変わりました。今のところ順調ですが、世界情勢が不安定なため、必要な建

材が手に入りにくくなってきているそうです。近隣の皆様には、連日の騒音や交通制限等、様々ご迷惑をお

かけしておりますが、「安全第一」で進めておりますので、何卒、ご理解、ご協力のほど、よろしくお願い

いたします。 

体育館棟は、７月～１０月末まで 

以下の改修工事をしています。 

【体育館】 

・照明の LED化 ・床の張り替え 

・エアコンを増設 

・バスケットゴールを新調 

【１F部分】 

・更衣室の拡張、リフォーム 4/1０（金）弦巻中のシンボル、プラネ
タリウムの球体が取り外されました。 

７/１（水）現在、旧校舎は全て取り壊
され、瓦礫を搬出しています。 



９月と１０月の行事予定表 ※確定版は各月下旬頃に配布される行事予定表となります。 

 

★夏季休業期間中の学校閉庁日について 

 ８月１２日（水）～１８日（火）は、学校閉庁日となります。この期間は、部活動等、生徒の活

動は行わず、職員も出勤しておりません。緊急の場合は、以下の窓口にご連絡ください。 

【緊急連絡先】世田谷区教育委員会事務局 教育総務課調整係 ０３－５４３２－２６５２ 

ＳＣ ＳＣ

特別 1 2 3 I 特別 1 2 3 I

1(火) 1(木) ★ ★ ★

2(水) ３英 ★ ★ ★ ★ 2(金) ★ ★ ★

3(木) ★ ★ ★ ★ 3(土)

4(金) ★ ★ ★ ★ 4(日)

5(土) 5(月) ★ ★ ★ ★

6(日) 6(火) ＳＣ ３数 ★ ★ ★ ★

7(月) ★ ★ ★ ★ 7(水) ３英 ★ ★ ▲

8(火) ３数 ★ ★ ★ ★ 8(木) ＳＣ ★ ★ ▲

9(水) ３英 ★ ★ ▲ 9(金) ★ ★ ▲

10(木) ★ ★ ▲ 10(土)

11(金) ★ ★ ▲ 11(日)

12(土) 12(月)

13(日) 13(火)
ＳＣ

特別
３数 ★ ★ ★ ★

14(月) ★ ★ ★ ★ 14(水) ３英 ★ ★ ★ ★

15(火) ３数 ★ ★ ★ ★ 15(木)
ＳＣ

特別
★ ★ ★ ★

16(水) ３英 ★ ★ ★ ★ 16(金) 特別 ★ ★ ★ ★

17(木) ★ ★ ★ ★ 17(土)

18(金) ★ ★ ★ ★ 18(日)

19(土) 19(月) 特別 ★ ★ ★ ★

20(日) 20(火) ＳＣ ３数 ★ ★ ★ ★

21(月) 21(水) ３英 ★ ★ ★ ★

22(火) 22(木)
ＳＣ

特別
★ ★ ★ ★

23(水) 23(金) ★ ★ ★ ★

24(木) ★ ★ ★ ★ 24(土)

25(金) 25(日)

26(土) 26(月) 特別 ★ ★ ★ ★

27(日) 27(火)
ＳＣ

特別
★ ★ ★ ★

28(月) ★ ★ ★ ★ 28(水) ★ ★ ★ ★

29(火) ３数 ★ ★ ★ ★ 29(木) ＳＣ ★ ★ ★ ★

30(水) ３英 ★ ★ ★ ★ 30(金) ３英 ★ ★ ★ ★

31(土)

日(曜) 行　　　事　：　授業日数(2１日)
補
習
等

給食

始業式
避難訓練

連合移動教室（I組）　２年職場体験事前訪問
生徒会朝礼

9月　行事予定表 10月　行事予定表

日(曜) 行　　　事　：　授業日数(１９日)
補
習
等

給食

避難訓練

区陸上競技大会

すまいるルーム指導始 職場体験（２&2I）➊

専門委（前期最終）
連合移動教室（I組）
英語検定

生徒会朝礼

区学習習得調査➊(3)

修学旅行（３・３I）

スポーツの日

安全指導

安全指導
職場体験（２&2I）➋
華道体験（３＆I）

修学旅行（３・３I）
安全指導
職場体験（２&2I）➌　華道体験（３＆I）

修学旅行（３・３I）

学校運営協議会

生徒会本部役員選挙
水泳指導（終）

全校朝礼
専門委　生徒会サミット②

生徒会朝礼

進路説明会

秋分の日 漢字検定

中間考査（国数社理）

区学習習得調査➋(3)

職員会議

国民の休日

連合移動教室（I組）　
２年職場体験事前訪問

学校公開期間始

専門委員会
学芸発表会（舞台・合唱）

学校公開期間終

敬老の日

進路面談（３）

進路面談（３）


