
栄養士
豊島 雄太

春の日差しのもと、新入生を迎え、新年度が始まりました。
ご入学・ご進級おめでとうございます。
梅丘中学校では、４月８日から給食がスタートします。

今年度も給食室職員一同、安心・安全でおいしい給食を提供できるように
取り組んでまいります。学校給食へのご理解・ご協力のほど、よろしくお願い致します。

学校給食は、「学校給食法」に基づき実施されるもので、
栄養バランスのとれた食事を提供することにより、成長期
にある子どもたちの健康の保持・増進を図るとともに、望
ましい食習慣と食に関する実践力を身に付けさせることな
どを目的としています。単なる食事ではなく、教育の一環
に位置付けられ、以下の７つの目標を達成することを目指
しています。

人気メニュー結果発表!!

行事食 図書館コラボ給食

季節や行事にちなんだの料理を
提供します。

図書週間などに学校図書館と協力して
作品に登場する献立を再現します。

梅丘中学校の給食
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