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１「学校生活について」 

（１）挨拶をしっかりしましょう。大きな声で、相手の目を見て、できたら立ち止まっ

てできると気持ちが伝わりやすいです。 

（２）髪型や身だしなみ、言葉遣いは「時、場合、場所」を踏まえて判断できるように

なりましょう。 

（３）学校の中の物（公共物）は大切に扱ってください。誤って壊してしまった場合は

すぐに先生に申し出てください。壊れているもの、傷ついているもの、いたずら

されているものを発見した場合も先生に報告してください。 

（４）学校内でけがをしたり、具合が悪くなった場合は保健室で対応します。保健室で

休める時間は原則１時間です。緊急性があるけがや、著しい体調不良、１時間休

んでも体調が回復しなかった場合はお家の方に迎えに来てもらいます。保健室で

休息した場合はその日の部活動はお休みしてください。 

（５）緊急対応で必要な連絡先は「生徒理解のための資料」「保健調査票」に必ず記載

して学校に提出してください。 

（６）体温を毎日（朝、夕）計測して健康観察表に記載し、朝提出してください。 

（７）毎週２日（昨年度は月曜日、金曜日）スクールカウンセラーの先生が来校します。

悩み事や相談事がる場合は活用してください。 

（８）職員室は原則立ち入り禁止です。職員室に用のある生徒はＴＰＯを意識した行動

を心掛けましょう。（詳しくは学年の先生、担任の先生に聞いてください。） 

（９）先生の許可なく他教室には入らないでください。 

（10）遅刻をして登校した場合は必ず職員室に立ち寄り教室、書類を受け取ってから教

室に来てください。 

（11）忘れ物を取りに再登校した場合、職員室の先生の許可をもらってから校舎内に入

ることができます。 

（12）グラウンドは横切らず、コンクリートで舗装された部分を歩きましょう。 

（13）安全面の配慮から使用する階段やトイレを分けています。学年の指示に従ってく

ださい。 

（14）昼休みは校庭で遊べます。学年ローテーションやグラウンドコンディションを確

認し、ルールを守って遊びましょう。 

 

２「持ち物について」 

（１）水筒の持参を認めています。水筒の中身はお茶、水、スポーツドリンクです。ペ

ットボトルのまま持ってくることは禁止しています。ペットボトルホルダーに入れ

て持ってきてください。 

（２）かばんは特に指定のものはありません。かばんに無用なアクセサリー、キーホル

ダーを付けることはやめましょう。 

（３）学校の授業で必要ないものは不要物として扱います。不要物を持ってくることは

禁止です。理由があり、携帯電話、貴重品を持ってくる場合は登校後、すぐに職

員室の先生に預けてください。 

（４）腕時計の使用は認めています。自己責任のもと管理してください。ただしスマー

トウォッチの使用は認めません。 

（５）物の貸し借りはしないでください。 
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（６）上履きを忘れた場合や急な雨の対応として、職員室には貸し出し用スリッパや傘

があります。貸出用紙に必要事項を記入して借りてください。ただし、数には限

りがあります。 

（７）持ち物には必ず記名してください。自分の物が紛失した場合はただちに先生に申

し出てください。 

 

３「下級生との接し方について」 

（１）必要以上に他学年の教室には行かないようにしましょう。 

（２）下級生には必要以上に声をかけないでください。 

（３）下級生との会話は平等を心がけることと同時に、話し方にも注意しましょう。 

（４）尊敬される先輩として、丁寧な言葉遣いを意識してください。 

（５）下級生の中で服装や頭髪などの乱れが気になった場合は先生に報告してください。 

 

４「服装等について」 

（１）中学校生活は原則標準服での活動となります。（体育の時は体育着になります。） 

Ａ型→ズボンにシャツ、ブレザー（必要な人はベスト）を合わせた服装です。 

Ｂ型→スカートまたはズボンにシャツ、ブレザー、（必要な人はベスト）を合わせ

た服装です。 

（２）儀式的行事の際にはネクタイやリボンを着用します。（普段からネクタイ、リボ

ンを着用することもできます。） 

シャツはポロシャツでも構いません。白色無地でワンポイントを認めます。 

（３）ベルトは黒を基調としたものとします。 

（４）靴下は白、黒、紺、グレーでくるぶしの隠れるものを着用してください。 

（５）寒いときは防寒着として、ブレザーの下にセーター、カーディガンを着用するこ

とができます。セーター、カーディガンのみでの登下校は禁止です。 

（６）セーター、ベスト、カーディガンの色は黒、紺、グレーの無地のものにしてくだ

さい。 

（７）ブレザーから大きくはみ出ることがないように注意してください。 

（８）スカートの下にタイツ（黒、紺）を着用しても構いません。 

（９）防寒のため、ブレザーの上にコートを着用できます。コートは制服の上に着るも

のとして相応しいもの着用してください。 

（1０）校章をブレザーにつけてください。 

（1１）夏服、冬服の指定は特にありません。各自気温に合わせて服装を調節してくだ

さい。 

（1２）靴のかかとは踏んではいけません。 

（1３）標準服、体育着は定められた場所に記名してください。 

 

５「登下校について」 

（１）登下校は徒歩です。その他は原則認めません。 

（２）登下校中に買い物はできません。 

（３）登下校は標準服になります。 

（４）生徒は通学路が決まっています。「生徒理解のための資料」裏面に添付した地図

通りの通学路を通って登下校してください。 

（５）登校時間は８時から８時２５分です。踏切りを渡る人は、早めに家を出ましょう。

日直など仕事がある人は８時１５分までに登校してください。８：２０より後は

職員室前の廊下は通行できません。 



3 

 

（６）下校時刻は水曜日が１５：００です。それ以外の曜日は１６：００です。放課後

の活動（委員会や部活動）がある場合の最終下校時刻は１８：００です。用事の

ない生徒が学校に残っていてはいけません。 

（７）学校から一度家に帰って、その後再度登校することを再登校と言います。再登校

の時も標準服での登下校となります。ただし部活動の場合は体育着や部活着（部

活を行う際の服装）での登下校が可能です。 

（８）帰宅後、標準服で遊びに行ってはいけません。標準服で自転車に乗ることは禁止

です。 

（９）交通ルールを守り、事故には十分気を付けましょう。 

（10）不審者等で危険を感じた場合はすぐに近所の人に助けを求めてください。 

 

６「各種届出について」 

（１）欠席、遅刻、早退の場合は必ず保護者が「すぐーる」「学校への電話」「生徒手

帳」のいずれかで学校に届け出てください。電話の場合は７：３０～８：１５ま

でにお願いします。 

（２）ＪＲを使用して片道１００ｋｍを超える移動をする場合は学割の制度を使用でき

ます。必要な場合は担任の先生に申し出てください。 

 

７「学校でのタブレット使用について」 

（１）タブレットは先生の指示のあった授業で使用します。課題の提出等で休み時間に

使用する場合は先生とコミュニケーションを図ってください。 

（２）学習に関係ない動画の閲覧など、学習活動以外に使用しないようにしましょう。 

（３）使用する場所は学校と家庭のみとし、それ以外の場所で使用してはいけません。 

（４）紛失、盗難、落下、水濡れ等に注意しましょう。他人のタブレットには触らない

ように注意してください。 

（５）持った状態で走ったり、地面に直接置かないようにしましょう。 

（６）日光が強く当たる場所や暖房器具の近くには置かないようにしましょう。 

（７）画面にシャープペンシル等でふれたり、磁気を帯びている物を近づけたりしては

いけません。 

（８）タブレットの貸し借りはしないでください。 

（９）充電は家で行ってください。 

（10）写真、スクリーンショットは先生とコミュニケーションを図った上で使用してく

ださい。 

（11）動画データやインターネットから取り込んだデータは、学習活動で先生が許可し

たものだけ保存します。 

（12）破損、故障、紛失の時は学校に連絡をしてください。 

※故意に設定を変更するなどして、タブレットに不具合が生じた場合には、元に

戻すための作業にかかる費用をご家庭で負担していただくこともあります。 

 

８「家庭での使用について」 

（１）家庭での使用については家庭でルールをきちんと決めてください。 

（２）タブレットを使用する際には、画面に近づきすぎないようにしましょう。 

（３）長時間の使用は避け、こまめに休憩を取りながら使用しましょう。 

（４）寝る時刻の３０分前には使用をやめましょう。 

（５）自分や他人の個人情報（写真、名前、住所、電話番号、メールアドレスなど）は

インターネット上に絶対にあげてはいけません。 


