
 

 

 

 

 

 
 

 

ご入 学
にゅうがく

、ご 進 級
しんきゅう

おめでとうございます。 

新年度
しんねんど

が始
はじ

まりました。“ 新
あたら

しい”ということは楽
たの

しみな気持
き も

ちや希望
きぼう

もありますが、分
わ

からな

いこと不安
ふあん

なこともありますよね。困
こま

ったことがあったらいつでもお話
はな

しにきてくださいね。 

スクールカウンセラー
す く ー る か う ん せ ら ー

は2
２

人
にん

です。みなさんの学校
がっこう

生活
せいかつ

が楽
たの

しくなるようお手伝
てつだ

いをしていきたい

と思
おも

います。みなさんよろしくお願
ねが

いします。相談室
そうだんしつ

は２階
かい

の家庭科室
かていかしつ

の向
む

かいにあります。「教 育
きょういく

相談室
そうだんしつ

」というかんばんが出
で

ています。教 室
きょうしつ

の場所
ばしょ

が変
か

わると、なんだか学校
がっこう

もしんせんに感
かん

じま

すよね。 新
あたら

しい教 室
きょうしつ

から相談室
そうだんしつ

まではどう行
い

ったらいいのかわかりますか？確認
かくにん

してみてくださ

いね。 
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そうだんしつだより 

相談室
そうだんしつ

の使い方
つ か  か た

 

 

☆相談室
そうだんしつ

ってどんなところ？☆ 

相談室
そうだんしつ

は、スクールカウンセラーに相談
そうだん

したいことがある人
ひと

や、しずかにのんびりすごしたい人
ひと

のお部屋
へ や

です。 

☆相談
そうだん

したいときはどうすればいいの？☆ 

相談
そうだん

したい人
ひと

は、相談
そうだん

の予約
よ や く

をしましょう。 

☆相談室
そうだんしつ

のルール 

〇ドアに「おはなしちゅう」というカードが出
で

ていたら、なかで大切
たいせつ

なお話
はなし

をしています。 

また後
あと

できてください。相談室
そうだんしつ

は、心
こころ

をおちつかせたり、ゆっくりすごすためのお部屋
へ や

です。

大
おお

きな声
こえ

を出
だ

したいとき、大人数
おおにんずう

で遊
あそ

びたい時
とき

は、お外
そと

へでましょう。 

〇相談室
そうだんしつ

が使
つか

える時間
じ か ん

は なかやすみ ・ ひるやすみ です。 

（放課後
ほ う か ご

に相談
そうだん

したい場合
ば あ い

は予約
よ や く

をとってください） 

☆相談室があいている日
ひ

 

火曜日・１週目と２週目の水曜日・・・区カウンセラーがいます 

金曜日・・・・・・・・・・・・・・・都カウンセラーがいます 

 

 

 



 

 

４月 ５月

    ・・・区カウンセラー        ・・・都カウンセラー 

 

 ☆４月１７日（金）は２名が在室しています。 

☆予定は急に変更になることがあります。ご了承ください。 

 

保護者の皆さま 

お子さまのご入学、ご進級おめでとうございます。保護者の皆様と一緒に、お子様の心の成長のお手伝い

ができればと思っております。どうぞよろしくお願いいたします。 

新年度を迎え、子どもたちの多くが新しいクラス・環境へのやる気に満ちあふれていることと思います。

その一方で、もしかすると新年度のスタートにうまくなじめない子もいるかもしれません。お子様のことで

気になることや心配なことなどありましたら、どうぞお気軽にご連絡ください。「相談というほどではない

けど、話したいことがある」といったこともお聴かせください。お子さまを理解して、どのような対応をし

ていけばよいのか、一緒に考えさせていただきます。よろしくお願いいたします。 

 

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 1 2 3

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10

13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17

20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24

27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31

★相談室
そ う だ ん し つ

の予定表
よ て い ひ ょ う

★
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〇来室相談 事前にお電話でご予約いただけますと、お話しする時間を十分にお取りすることができ

ます。来校された際などにもぜひお立ち寄りください。 

〇電話相談 相談室に行く時間がない、少しだけ話がしたいという時など、お電話での相談も対応し

ております。 

＊開室日でも、面談中や席を外しているときは留守番電話になっています。その場合は、メッセージ

にクラス、お名前、ご連絡先を録音してください。こちらから折り返しご連絡いたします。 

＊この電話は相談室直通の電話番号です。カウンセラーのみが使用していますので、メッセージを他

の者が聞くことはありません。 

＊急な予定変更もありますのでご了承ください。 

●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○● 


