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今の自分にできること 
校長  阪田 敦子   

 

５月の運動会は、暑い日でしたが、よい天気に恵まれ、子どもたちの活躍とたくさんの方々の応援の中、

無事に終えることができました。今年度は「子どもたちが創る運動会」として、子どもたちが自分で考え、創

り上げた運動会でした。連携校である八幡中学校からもたくさんの生徒の皆さんがボランティアとして参加

してくださり、受付や校庭準備などで大活躍でした。まさに「子どもたちが創る運動会」でした。PTA、おやじ

の会をはじめ、保護者の皆様、地域の皆様におかれましては、暑い中、子どもたちの活躍のために、様々な

方面から、運動会を支えていただきました。心より感謝申し上げます。 

 

本校が取り組んでいる教育活動の一つに、「社会（地球）の一員として活躍するための教育」がありま

す。社会に生き、社会を創っていく一人の人間として、それぞれが、社会のために「今の自分にできること」を

考えていくことが大切だと考えます。いつの時代にも社会には困難や課題はつきものです。皆がよりよく生き

ることのできる社会や地球のために、困難や課題を自分事としてとらえ、考え、周りの人々と知恵を出し合い

ながら乗り越えていかなければなりません。そのために、子どもたちには、様々な出会いや体験を通して、問

題点や課題に気付き、解決策や「今の自分にできること」を考えながら学び成長してほしいと願っています。 

今回の運動会では、「全校みんなが楽しめる運動会を創りたい」という思いのもと、子どもたちはいろいろ

な企画を考え、準備をすすめてきました。しかし、当然、うまくいかないことも起こりました。「これはどうなって

いるの？」と尋ねると、準備や視点が足りず、その度にもう一度考え、修正しながら進めました。うまくいかな

いことにぶつかり、自分で考えて乗り越えようとする経験や、問題点を乗り越えたときの喜びが子どもたちを

成長させました。 

◆ ６月生活目標…「責任をもって行動しよう」   

◆人格の完成を目指して（世田谷区６月テーマ）…「責任」 

先日の運動会では、高学年の児童があちこちで会の運営に携わっていました。もしかしたら第一希

望の仕事ではなかった子もいたかもしれませんが、どの子もそれぞれの持ち場を守って、運動会の成

功のために力を尽くしました。学校生活や日常生活は、必ずしも自分が好きな活動ばかりではないと

思います。でも、その活動を責任をもって行うことで、周りの誰かが、周りのみんながより快適に過ごせ

るとしたら、どうでしょう。責任をもって行動することは、周りの人を思いやる行動ともつながるのだと思

います。 

子どもたちに関わる私たち大人も、社会や地球の一員として、「今の自分にできること」を子どもたちと共

に考え、学び続けていきたいと思います。 

 



 

  

日 曜 朝 内容 1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年
1 土
2 日
3 月 全校 委員会活動③　英語体験出張教室（４年） 5 5 5 5 6 6
4 火 読書 5 6 6 6 6 6
5 水 B ４時間授業 4 4 4 4 4 4
6 木 読書

日光林間学校説明会（6年）

世田谷パブリックシアター（1年） 5 5 6 6 6 5
7 金 読書指導

学校公開期間始　水道キャラバン（4年）

租税教室（6年）　バスケットボール体験（５年） 5 5 6 6 6 6
8 土 B 土曜授業日　地区班編成 3 3 3 3 3 3
9 日

10 月 全校
学校公開期間終(５時間授業)タグラグビー体験（4年）

ネットリテラシー醸成講座（6年・保護者向け） 5 5 5 5 5 5
11 火 安全指導 水泳指導始 5 6 6 6 6 6
12 水 B 古典芸能鑑賞教室（6年）　心臓検診（2次） 5 5 5 5 5 6
13 木 読書 5 5 6 6 6 6
14 金 八幡っ子 5 5 6 6 6 6
15 土
16 日
17 月 全校 クラブ活動③ 5 5 5 6 6 6
18 火 B 避難訓練 5 6 6 6 6 6
19 水 B 4時間授業 4 4 4 4 4 4
20 木 児童 5 5 6 6 6 6
21 金 読書 社会科見学（4年） 5 5 6 6 6 6
22 土
23 日
24 月 全校 ５時間授業　読書旬間（～7/５まで） 5 5 5 5 5 5
25 火 音楽 5 6 6 6 6 6
26 水 B ４時間授業 4 4 4 4 4 4
27 木 読書 5 5 6 6 6 6
28 金 体育 5 5 6 6 6 6
29 土
30 日

行事予定 授業時数

1 月 全校 委員会活動④ 5 5 5 5 6 6

2 火 B 5 6 6 6 6 6

3 水 B ４時間授業 4 4 4 4 4 4

4 木 B ５時間授業 5 5 5 5 5 5

5 金 B ５時間授業 5 5 5 5 5 5

【７月１週目の予定】 



 

 

 
 
 

 

〇応援ありがとう 

ございました！！  
小学校で初めての運動会、練習

から一生懸命整列したり、競技に参
加したり、応援したりして精一杯取
り組む姿がありました。２年生と一
緒に取り組んだ表現では、上級生
の取り組み方にも刺激を受け、八幡
小の一員として頑張りました。様々
な準備や励ましありがとうございま
した。 
〇教材準備のお願い 
・音楽で使用する鍵盤ハーモニカを
20日までに記名をして持たせてく
ださい。 
・図工で使用する絵の具セットを
20日までに全てに記名をして持た
せてください。使用した後、パレット
はご家庭で洗っていただきます。パ
レットが入る大きさのビニール袋を
一緒に入れてください。個別で購入
された方は雑巾を 1枚、絵の具セ
ットに入れておいてください。 
・生活科で 7月に水遊びをします。
手作りの水鉄砲が作れるような空
き容器をご用意ください。詳しくはロ
イロノート「れんらく」で後日お知ら
せします。 

 

〇運動会ありがとう 

ございました！！ 

 先日は、運動会の参観ありがとう
ございました。 
表現は、1年生と一緒に行うこと
で、「もっと大きく動こう。」「列を整
えて並ぼう。」と１年生のお手本にな
れるように頑張る姿が多く見られま
した。 
団体競技や徒競走でも、1年生
と練習を共にすることで、良い緊張
感で取り組むことができました。練
習期間中のお子様の体調管理、励
ましの声かけなど、ご協力ありがと
うございました。 
〇生活科の学習について 
 夏野菜の栽培をはじめました。毎
日水やりをしながら、「葉っぱが増
えた」「花が咲いた」と喜んだり、
「茎が折れた」「しおれてきた」と心
配したりしながら、世話をしていま
す。自然を相手にして思い通りにな
らないこともありますが、収穫を目
指す子どもたちに、野菜の成長の様
子などを聞いていただければと思
います。 

 

〇運動会、応援 

ありがとうございました！ 
ダンスの衣装のご協力、そして運

動会当日はご声援ありがとうござ
いました。4年生と協力してアイデ
アを出し合って取り組んだことで、
本番が近づくにつれて「もっと上手
になりたい」と練習に励む様子が見
られました。めあてカードの振り返り
では、一人一人の頑張りが伝わって
きました。 
〇社会「まちたんけん」 

27 日(月)は、まちたんけんの東
コースに行きました。土地の利用や
交通の様子など、地図とくらべなが
ら見てくることができました。次回の
西コースについても楽しみに行って
きたいと思います。水筒は、肩がけ
できるものをお願いします。 
○理科の学習 
 こん虫を育てて観察しています。飼
育ケースの準備などご協力ありが
とうございます。餌となる野菜(キャ
ベツや小松菜)など「持っていきた
い」ということがあると思います。そ
の際は、少量でよいので持たせてく
ださい。 

 

〇運動会 

ありがとうございました！ 
先日は、運動会の参観ありがとう

ございました。 
ダンスの練習では、3年生の手

本になるように練習したり、態度で
見せたりし、3年生を引っ張る存在
でした。本番では、ダンスやすべて
の競技において、悔いのないよう最
後まで全力で取り組む姿が見られ
ました。自分にできることを、自分と
仲間のために全力でやり切った 4
年生、またひとまわり大きく成長しま
した。本番はもちろんですが、この日
に至るまでもご家庭での励まし等、
ありがとうございました。 
〇お知らせ 
・分度器は学校で一括購入します。
持ち帰りましたら、記名をして持た
せてください。 
・6/21に社会科見学に行きます。
しおりを見て、持ち物の準備をお願
いします。 

 

〇運動会ありがとうございました！ 

 
ソーラン節では、真剣に踊る姿を
見ていただけたと思います。練習時
に 6年生に教えてもらうことで、高
学年の絆が深まりました。また、初
めての 100ｍ走ではゴールまで全
力で走りきることを目標に頑張るこ
とができました。 
〇田植えを行います！ 
 田植えを行います。社会・総合的
な学習ではお米について調べ、リー
フレットにまとめる活動に取り組ん
でいきます。ご家庭でもお子様と米
作りの様子について話をしていただ
ければと思います。 
〇彫刻刀、裁縫セットについて 
 彫刻刀や裁縫セットを使う時期に
なりましたので、名前を書いて持た
せてください。 

   

 
 
〇最後の運動会 

  
最高学年として挑んだ、小学校生活
最後の運動会が終わりました。運動会
実行委員会や応援団、ソーラン実行委
員会、各係の活動など、一人一人が真
剣に取り組みました。6年生の活躍が
なくては成功しない運動会で立派な姿
を見せてくれました。 
〇調理実習について 
第 1回 6月１４日（金） 
第 2回 6月２８日（金） 
エプロン、三角巾、台布巾、食器布巾、
マスク、空のお弁当箱、お箸をご用意く
ださい。 
○日光林間学園説明会について 
 5月の「学校だより」でもお知らせし
ましたが、日光林間学園説明会を行い
ます。 
日時 6月 6日（木） 

14：45〜 
場所 体育館 
〇古典芸能鑑賞教室 
九品仏小学校で古典芸能鑑賞教室が
行われます。九品仏小から八幡小へ帰
校後に下校となりますので、通常の水
曜日よりも下校が遅くなります。 
日時 6月 12日（水） 

14：00〜15：00 
下校 15：30頃 

年のお知らせ 



 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6 年度開校 145 周年運動会 
             運動会委員長  

先日は、運動会をご参観いただきありがとうございました。今年度も 6年生運動会実行委員

が中心となり 4月から「子どもたちが創る運動会」をテーマにスタートしました。運動会実行

委員のメンバーは各学年の団体競技が減った分、協力して楽しめるようにと全校競技を考えま

した。練習で上手くいかなかった部分は、話し合いを行って改善案を出しました。また、各委

員会も仕事を分担し、運動会の見どころVTRを集会委員会が作り、代表委員会が開校 145周

年記念キャラクターを全校で募集し投票しました。キャラクターが「145ドリ」に決まり、運

動会バージョンの 145 ドリも作者の思いが込められたすてきなキャラクターでした。運動委

員会は、はじめの運動を、曲決めから準備運動作りまでして、全校に広がるよう動画を配信し

ました。そんな中、実行委員から「それだけでは高学年が作った運動会になってしまうからス

ローガンにあるように『みんなで協力』から、スローガンの一文字ずつを教職員や各学級に振

り分けて色を塗ってもらいたい」というアイデアが出ました。自分たちが塗った文字が窓に飾

られているのを見付けた子どもたちの顔はとても嬉しそうでした。 

当日、出番が終わると、急いで本部に戻り、放送をする放送係。練習初日から声が枯れるく

らい全力で挑み運動会全体を盛り上げた応援団。下学年の子に優しく順位を伝え、誘導する審

判係。６年生は各係や委員会で一日中走り回っていました。他の学年も、練習の時から一人ひ

とりが活躍し、まさにスローガンの「みんなで協力 笑顔あふれる運動会」が具体的に表れた

場面をたくさん見ることができました。 

受付、案内、片付けなど色々なところでお手伝いをしてくださった皆さま、八幡中学校のボ

ランティアの皆さま、ありがとうございました。 

 

 

 

体育的行事委員会 

 

水泳学習を、6月 11 日(火)～7月 19日(金)の期間で行います。心身の健康の増進を

目指し、水に親しむ楽しさを味わいながら、水中での安全確保につながる学習に取り組

みます。近年の猛暑を鑑み、今年度の水泳学習は 1学期のみとしました。熱中症対策と

して、プールサイドには日よけを設置し散水も行います。適宜水分補給をしますので水

筒を持たせてください。また、水の事故に備えて着衣での水泳体験学習を行います。講

師をお招きし、4年生と 6年生で実施する予定です。 

今年度は、健康状態の確認をすぐーるではなく水泳カードで行います。水泳カードは

後日、お子さんを通じて配布します。水泳学習がある日に、ご記入をお願いします。持

ち物等の詳細は、後日配信します。ご協力よろしくお願いします。 

 

 

水泳の学習について 
 


